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प्लेटफॉम्ण नजनलंगो को
'यूनिकॉि्ण' स्टेटस नमलिे

वाला है। 

नमस्र की ससंद न ेबहृथपनतवार को सनंवधान सशंोधन
को मजंरूी दी, नजसक ेतहत राटट्रपनत अब्दले फतहे
अल नससी की सत्ता 2034 तक बढ़ा दी गई ह।ै यह
जहां उनक ेतानाशाही शासन को मजबतू करता ह,ै
वहीं दशे में सनैय शासन को वचदथव प्रदान करने
वाला भी ह।ै यह बदलाव औपचानरक तौर पर उन
घटनािमों को सही ठहराता ह,ै नमस्र क ेअनके लोग
2011 स ेही नजसक ेगवाह थ।े तब नमस्र में नवरोध
प्रदशदनों न ेराटट्रपनत होथनी मबुारक को सत्ता स ेबाहर
कर नदया गया, और उसकी जगह उसस ेभी मजबतू
एक व्यनतत को सत्ता नमली, जो दशकों तक, और
शायद जीवन भर सत्ता में बन ेरहना चाहता ह।ै

दरअसल अमनेरका न े नबना सवाल नकए अल
नससी का नजस तरह समथदन नकया-राटट्रपनत डोनाल्ड
ट्रपं न ेउनहें 'शानदार आदमी' कहा-उसन ेभी नमस्र के
इस नतेा को ननडर होकर आग ेबढ़न ेका साहस नदया
ह।ै ननवादनसत नवपिी राजनतेा मोहम्मद अलबरदईे ने
नपछल ेसतताह ट्वीट नकया, 'अरब वसतं उल्टी नदशा
में!' गौरतलब ह ैनक अलबरदईे न े2013 में तब उप-
राटट्रपनत पद स ेइथतीफा द ेनदया था, जब अल नससी

क ेसरुिा जवानों न े800 स ेअनधक नवरोनधयों की
हत्या की थी। दकुानदार डनेनयल कहत े हैं, नससी
नकसी भी तरह सत्ता स ेनचपक ेरहना चाहत ेहैं।

सनंवधान में इन प्रथतानवत बदलावों का अथद यह
होगा नक नससी, नजनका 2022 में सत्ता स ेबाहर होना
तय था, छह-छह साल क े दो और कायदकाल परूे
करेंग ेतथा उन सांनवधाननक मानकों को ध्वथत कर
देंग,े नजनहें सत्ता में आन ेक ेएक साल बाद 2014  में
उनहोंन ेलाग ूनकया था। अल नससी क ेपास जजों तथा

महा अनभयोजक को ननयतुत करन े का अनधकार
होगा, जबनक शीषद नयायपानलका स ेकाननूी मसौदों
को मजंरूी दने ेका अनधकार छीन नलया जाएगा। नमस्र
क े10 मानवानधकार समहूों न ेचतेावनी दी ह ैनक ये
प्रथतानवत सांनवधाननक बदलाव अल नससी को
आजीवन सत्ता में रहने े का हक तथा अभतूपवूद
एकतरफा अनधकार देंग।े ज्यादा समय नहीं हुए, जब
अल नससी न े वायदा नकया था नक वह अपना
कायदकाल बढ़ान े की कोनशश नहीं करेंग।े नवबंर,
2017 में उनहोंन े सीएनबीसी स े कहा था नक हम
बवेजह हथतिपे नहीं करेंग।े तब उनहोंन ेसनंवधान का
हवाला दते ेहुए चार-चार साल क ेदो कायदकाल पर
अमल करन ेकी बात कही थी। लनेकन उसक ेकछु
ही महीन े बाद नववादाथपद राटट्रपनत चनुाव में 97
फीसदी वोट पान े क े बाद नससी क े समथदकों ने
सनंवधान सशंोधन की बातें शरुू कर दी थीं।

मानवानधकार हनन की घटनाओं क े बावजदू
पनकचम तथा अरब क े नतेा नससी को इथलामी
आतकंवाद क ेनखलाफ मजबतू शतसीयत मानत ेहैं।
अमनेरकी नवदशे मतं्री माइक पोम्पओे न ेनपछल ेमहीने
अपनी कानहरा यात्रा में नससी की तारीफों क ेपलु बांध
नदए थ।े हाल क ेमहीनों में नमस्र की तीन बड़ी सरुिा
सवेाओं में स ेएक जनरल इटंलेीजेंस सनवदस की रोज
बठैक होती थी, नजसमें अल नससी का कायदकाल
बढ़ान ेपर नवचार होता था। उन बठैकों की अध्यिता
नससी क ेबटे ेमहमदू अल नससी करत ेथ,े जो जनरल
इटंलेीजेंस सनवदस में वनरटठ अनधकारी हैं।

सूत््

मरेा जनम हगंनेरयन यहूदी प्रवानसयों क ेपनरवार में कोरोना, तवींस, नययूॉकक में 1908
में हुआ था। मरे ेनपता की तवींस में एक हाडटवयेर की दकुान थी। मरेी मां बहुत ही
खबूसरूत थी और बचपन स ेही मैं उनक ेजसैा नदखना चाहती थी। मरे ेव्यनततत्व
पर मरे ेनपता का काफी प्रभाव पड़ा। बचपन स ेही उनक ेसाथ दकुान पर काम करते
हुए मैंन ेचीजों को बचेन ेकी कला सीखी। 
वषद 1914 में मैंन े अपन े चाचा क े साथ काफी समय नबताया और चाचा के
सानननध्य न ेमरेी नजंदगी बदल दी। मरे ेचाचा एक रसायनज्ञ थ,े नजनहोंन ेत्वचा की
िीम क ेनलए चार गतुत फामूदला तयैार नकया। मैं
उनक ेद्वारा तयैार िीम को अपन ेदोथतों क ेबीच
बचे दतेी थी। चूनंक मैं दखेन ेमें अच्छी थी और
मरेी त्वचा साफ व मलुायम थी, नजसस ेमझु ेिीम
का नवज्ञापन करन ेमें मदद नमली। और इस तरह
स े एक अप्रवासी लड़की स े मैं एक व्यवसायी
मनहला बन गई। मरेा मानना ह ैनक हम सबक ेपास
असीनमत िमता होती ह ैऔर सफलता इस बात
पर ननभदर करती ह ैनक आप अपन ेसपनों क ेनलए
नकस तरह स ेकाम करत ेहैं। 1930 में मैंन ेएक
एकाउटंेंट स ेशादी की और हमारी पहली सतंान
का जनम 1933 में हुआ। िीम बचेकर मैंन ेजो पसै ेअनजदत नकए थ,े उसस ेमैंने
एक कपंनी की शरुुआत की। मरे ेउत्पादों की गणुवत्ता बहुत अच्छी थी, लनेकन कोई
नहीं जानता था नक मैं रात को अपन ेछोट-ेस ेरसोई घर में उनहें बनाती थी। शरुू से
मरे ेलक्ष्य थपटट और सरल थ-ेएक मनहला क ेपास अपन ेसौंदयद क ेनलए बहुत कम
समय होता ह,ै उसी दौरान उसकी त्वचा जवान और दीनततमान होनी चानहए।
इसनलए 'त्वनरत और प्रभावी' की मरेी अवधारणा शानदार थी। 
अपन ेव्यवसाय पर परूी तरह ध्यान दने ेक ेकारण मरेा पनरवार टटू गया और मैं अपने
बटे ेक ेसाथ नमयामी बीच चली गई, जहां मैंन ेएक कायादलय खोला। अपन ेकनरअर
में आग ेबढ़त ेहुए मैंन ेनवनशटट लोगों क ेपसै ेऔर प्रभाव का इथतमेाल नकया। 1942
में जब मरेा बटेा गभंीर रूप स ेबीमार पड़ गया, तो नफर मैं अपन ेपूव्द पनत स ेनमली
और हमन ेनफर स ेशादी कर ली। नफर हमन ेसाथ नमलकर काम करना शरुू कर
नदया और एथटी लॉउडर कॉथमनेटक का साम्राज्य खड़ा नकया। मफु्त सैंपल बांटने
का मरेा आइनडया भी काम कर गया, तयोंनक जो मनहला मफु्त सैंपल क ेनलए आती
थी, वह और भी उत्पादों की खरीदारी करती थी। 

लेंटाइन ड ेको पलुवामा नजल ेमें सीआरपीएफ जवानों
को ल ेजा रही बस पर नफदायीन हमला हाल क ेसमय
का सबस े बड़ा आतकंवादी आिमण ह।ै बशेक यह
बहेद दखुद घटना ह,ै लनेकन यह कई पहलओुं को
खोलती ह,ै जो नवकलषेण की मांग करत ेहैं। 

पहला तो यही नक इतना बड़ा कानफला कभी भी अलनित नहीं हो
सकता। जानहर ह,ै इसकी खबर फलै गई होगी। इसन ेआतकंी समहूों को
आत्मघाती वाहन और हमलावर क ेचयन का मौका द ेनदया होगा, नजसका
वीनडयो हमल े क े तरुतं बाद जारी नकया गया। जानहर ह,ै यह हमला
सनुनयोनजत था। आनखरकार नवथफोटकों स ेलद ेएक वाहन को कम समय

में तयैार नहीं नकया जा सकता।
इसनलए सीआरपीएफ की आसनन
गनतनवनध की जानकारी लीक होन ेकी
परूी आशकंा ह,ै नजसकी पड़ताल की
जानी चानहए। इतनी बड़ी मात्रा में
नवथफोटक प्रातत करन ेकी आतनंकयों
की िमता की भी जांच होनी चानहए।
यह या तो ननयतं्रण रखेा क ेमाध्यम से
सीमा पार स ेखरीदा गया होगा या उन
सगंठनों स ेहानसल नकया गया होगा,
जो इसका काम करत ेहैं। नकसी भी
मामल े में इसकी जांच करन े और
खानमयों को दरू करन ेकी जरूरत ह।ै 

दसूरी बात यह ह ैनक तमाम सरुिा
इतंजामों क ेबावजदू ऐसा हुआ। ऐसे
कानफल े कवेल एक बार सड़क
खलुन ेक ेदौरान और अपनी सरुिा में
आग ेबढ़त ेहैं। सड़क पर आन ेवाले
वाहनों की जांच की जाती ह,ै नफर भी
नवथफोटक लदा वह वाहन अंदर
घसुन ेमें कसै ेकामयाब रहा? इस पर
नचंतन-मनन और नवकलषेण करन ेकी

आवकयकता होगी।  इसस ेसकंते नमलता ह ैनक आतनंकयों न ेइलाक ेका
सवचे नकया और व्यवथथा की खानमयों का उनहें पता था, नजसका उनहोंने
फायदा उठाया। हमल ेक ेसाथ-साथ वाहनों पर गोलीबारी स ेपता चलता
ह ै नक आतकंवानदयों न ेसही समय पर अपन ेखनुफया ततं्र का सचंालन
नकया था, जो सरुिा बलों की गनतनवनधयों स ेसबंनंधत जानकानरयों क ेलीक
होन े की पनुटट करता ह।ै तीसरा मदु्दा यह ह ै नक अपन े आपमें यह

आत्मघाती हमला ही ह।ै सरुिा बलों क े नशनवरों पर अब तक जो
आत्मघाती हमल ेहुए हैं, उनमें हमलावर ज्यादातर पाक नागनरक रह ेहैं।
शायद ही कभी कोई ककमीरी उसमें शानमल रहा हो। यह हमला घाटी में
आतकंवाद क ेपटैनद में बदलाव का सकंते द ेसकता ह,ै इसनलए सरुिा
बलों को अपनी मौजदूा रणनीनत में बदलाव की आवकयकता हो सकती
ह।ै ऐसी खबरें हैं नक आतकंवानदयों को अफगाननथतान में प्रनशिण नदया
गया, जो एक नचंताजनक पहल ूह।ै 

चौथा मदु्दा हमल ेक ेसमय स ेजड़ुा ह।ै चूनंक लोकसभा का चनुाव
करीब ह,ै यह हमला भाजपा की छनव को धनूमल कर सकता ह,ै जो कछु
समय पहल ेतक पानकथतान पर अपनी सनजदकल थट्राइक की सफलता और
आतकंी घटनाओं पर रोक का दावा कर रही थी। अगर राजनीनतक दलों
में पयादतत पनरपतवता होगी, तो इस घटना को चनुाव में मदु्दा नहीं बनना
चानहए। हालांनक, भारतीय राजनीनतक प्रणाली को जानन ेक ेबाद कोई भी
नवरोधी दल सरकार को तरुतं चनुौती नहीं दगेा, तयोंनक यह भारतीय भावना
की अनदखेी करन ेजसैा होगा। लनेकन कछु समय बाद व ेसरकार की
ककमीर और पानकथतान नीनत पर सवाल उठा सकत ेहैं।

पानकथतान नथथत जशै-ए मोहम्मद न ेइस हमल ेकी नजम्मदेारी ली ह।ै
उसन ेअपनी सनेा क ेननदचेश पर ऐसा नकया होगा, नजसका उद्दकेय गतुत
होगा। मतुय रूप स ेउसन ेमौजदूा राजनीनतक माहौल को प्रभानवत करने

और थथानीय आतनंकयों की नशनथलता दरू करन ेक ेनलए ऐसा नकया होगा। 
जसैा नक प्रधानमतं्री न ेससंद में अपन ेअंनतम भाषण में कहा नक एक

ही पाटीद की बहुमत क ेसरकार क ेकारण अंतरराटट्रीय थतर पर भारत का
सम्मान नकया जाता ह,ै नजसन ेराटट्र को ननणादयक रूप स ेकायद करन ेकी
ताकत दी। इसनलए पानकथतान भारत में एक मजबतू पाटीद की सरकार के
बजाय एक कमजोर गठबधंन की सरकार चाहता होगा। इसस ेउस ेअनधक
छटू पान ेऔर अपनी शतोों पर भारत को वाताद में शानमल करन ेका मौका
नमल सकता ह।ै पर उस ेकामयाब नहीं होन ेनदया जा सकता। 

अगला पहल ूघाटी में अलगाववानदयों का रवयैा ह।ै सरुिा बलों न ेजान
गवंाई ह ै और यह राटट्र क े नलए त्रासदी ह।ै दखु क े इस िण में भी
आतकंवानदयों की आलोचना करन ेस ेइनकार करना, चतुपी बनाए रखना
और सरुिा बलों पर दसूरों की भावनाओं को समझ े नबना ताकत का
इथतमेाल करन ेका आरोप लगाना राटट्र-द्रोह क ेसमान ह।ै सीआरपीएफ के
कानफल ेपर हमल ेक ेराटट्रीय नननहताथद हैं। चूनंक सीआरपीएर्फ की भतीद
राटट्रीय थतर पर होती ह,ै इसनलए दशे भर में शोक की लहर होगी, तयोंनक
नजन लोगों न ेअपनी जान गवंाई ह ैया घायल हुए हैं, व ेदशे क ेलगभग
सभी राज्यों स ेहोंग।े इसक ेराजनीनतक नननहताथद भी होंग।े 

इसस ेइनकार नहीं नक अनधकांश आतकंी समहू सरुिा बलों की कठोर
कारदवाई स ेप्रभानवत हुए हैं। हालांनक उनहें खत्म नहीं नकया जा सका ह।ै
यह आतकंी हमला अपन ेचनु ेहुए थथान पर हमला करन ेकी उनकी िमता
को दशादता ह।ै ऐस ेहमल ेस ेउनका मनोबल बढ़गेा और सभंवतः भतीद भी
बढ़गेी। आतकंवादी उम्मीद करत ेहोंग ेनक सरुिा बल थथानीय आबादी के
साथ ननमदम होंग ेऔर उन पर सदंहे करेंग।े पर ऐसी कारदवाई दीघद काल के
नलए नकुसानदहे होगी, इसनलए सरुिा बलों को सनुननकचत करना होगा नक
थथानीय लोगों क ेप्रनत उनका रवयैा न बदल।े उनहें पहल ेकी तरह ही
आतनंकयों पर हमला और उनक ेनतेतृ्व को खत्म करना चानहए।

परू ेदशे स ेबदला लने ेकी मांग उठगेी। सरकार भी जानती ह ैनक उसे
कारदवाई करनी चानहए, तयोंनक हमल ेका समय चनुावों क ेकरीब ह।ै
सनजदकल थट्राइक क े प्रचार स े सकंते नमलता ह ै नक राटट्र एक कठोर
प्रनतनिया की उम्मीद करगेा। बशेक पानकथतान क े नखलाफ सरकार को
कटूनीनतक कारदवाई जारी रखनी चानहए, पर अपन ेनवकल्पों और कारदवाई
पर सावधानीपवूदक नवचार करना चानहए। जल्दबाजी में जवाब दने ेकी
जरूरत नहीं ह।ै एक पनरपतव सरकार सभी नवकल्पों को तौलन ेक ेबाद
अपन ेचनु ेहुए समय और थथान पर तयैारी क ेसाथ कारदवाई करती ह,ै जब
सफलता सनुननकचत होती ह।ै वह कभी दबाव और अल्पकानलक नतीजे
क ेनलए काम नहीं करती। सरकार का इरादा एक सदंशे दनेा, ननडरता पदैा
करना और राटट्रीय आत्मनवकवास का ननमादण होना चानहए। सदंशे यह भी
होना चानहए नक ऐसी कारदवाइयां भारत को प्रभानवत नहीं कर सकती हैं। 

सख्ती औि सतक्कता

घाटी मे् सुरक््ा बलो् को निशािा बिाकर नकए भीररतम हमले के बाद सरकार का पानकस््ाि के नखलाफ सख्त र्ख
स्वाभानवक है, अलबत््ा इसके साथ-साथ सुरक््ा के मोच््े पर सतक्कता बरतिे की भी आवश्यकता है। 

जल्दबाजी की जर्रत िही्

दमस्् मे् 2034 तक अल दससी 

पुलवामा मे् हुए आतंकी हमले के नखलाफ सरकार से कठोर कार्णवाई की अपेक््ा स्वाभानवक है। लेनकि एक पनरपक्व सरकार सभी नवकल्पो्
को तौलिे के बाद अपिे चुिे हुए समय और स्थाि पर पूरी तैयारी के साथ कार्णवाई करती है, जब सफलता सुनिन््ित होती है। 

कमीर घाटी में सुरिा बलों को ननशाना बनाकर
नकए गए भीषणतम हमले के बाद सरकार ने
पानकथतान के प्रनत जैसी सतती और गंभीरता
का पनरचय नदया है, वह थवभानवक ही है।
सुरिा मामलों की कैनबनेट कमेटी की बैठक

में उसने पानकथतान से सबसे वरीयता प्रातत देश का दजाद वापस ले
नलया है, जो उसने उसे 1996 में नदया था। उसने पानकथतानी
उच्चायुतत को बुलाकर पुलवामा हमले पर कड़ा नवरोध दजद करते
हुए पानकथतान नथथत भारतीय उच्चायुतत को नदल्ली बुला नलया है
तथा करतारपुर कॉनरडोर पर बातचीत बंद करने का भी संकेत नदया
है। सरकार ने इस हमले के बाद पहली बार सवददलीय बैठक भी
बुलाई है। पुलवामा हमले को अंजाम देने वाले जैश के सरगना
मसूद अजहर को अंतरराटट्रीय आतंकवादी घोनषत करने के भारत
के प्रयास पर चीन ने हालांनक नफर अड़ंगा लगाया है, इसके

बावजूद सरकार ने पानकथतान की कूटनीनतक घेरेबंदी की कोनशशें
भी तेज कर दी हैं। इसके साथ-साथ सुरिा के मोचचे पर हमें ज्यादा
सतकक रहने की भी जरूरत है। घाटी में जैश के आत्मघाती हमले
की पूवद सूचना को अगर गंभीरता से नलया गया होता, तो संभवतः
इस त्रासदी को टाला जा सकता था। सुरिा बलों के कानफले के
साथ नागनरक वाहनों को चलने देने की छूट कुछ साल पहले ही
शुरू की गई थी, लेनकन सैकड़ों नकलो नवथफोटकों से लदी कार
अचानक हाइवे पर सुरिा बलों के वाहनों से नजस तरह टकरा गई,
वह सुरिा के साथ-साथ खुनफया मोचचे पर भी बड़ी चूक है।
ककमीर में सीआरपीएफ की ओर से लंबे समय से बुलेटप्रूफ वाहनों
की मांग की जा रही है। वहां सैननकों और अधदसैननक बल के
जवानों को सड़कों के राथते लंबे समय तक लाने-ले जाने के
बजाय नवमानों से लाने-ले जाने के सुझाव भी नदए जा चुके हैं। इन
सभी पर गंभीरता से नवचार करने की जरूरत है। जम्मू-ककमीर के

हालात सरकार से बेहद संवेदनशील तरीका अनततयार करने की भी
मांग करते हैं, तानक ग्रेनेड फेंकने वाले और पत्थर फेंकने वाले हाथ
में फकक नकया जा सके। तभी घाटी के युवाओं को आतंक के राथते
में जाने से रोका जा सकेगा। पुलवामा हमले के नवरोध में जम्मू में
फैली नहंसा भी उतनी ही नचंताजनक है। पानकथतान को सबक
नसखाते हुए सुरिा के मोचचे पर सतती बरतने तथा देश में शांनत और
नथथरता का माहौल बनाए रखना भी उतना ही आवकयक है।  
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न्यूयॉक्क टाइम्स के लिए डेक्लैन वाल्श

हर्ष कक््ड्
सेवादनवृत्् मेजि जनिल

फैक्ट फाइल

नमस्् की संसद िे संनवधाि संशोधि को मंजूरी दी,
नजसके तहत अल नससी 2034 तक सत््ा मे् बिे रहे्गे।

युवा देश-युवा वोटर

4.5 करोड्
के आसपास िए मतदाता हो्गे
आगामी लोकसभा चुिाव मे् वोट
देिे के कानबल, चुिाव आयोग के
2018 के आंकड्ो् के मुतानबक। 

ब्लॉकचेि
(BLOCKCHAIN)
को एक सव््े मे् 2018 का
सबसे ओवररेटेड शब्द पाया

गया है। इस शब्द िे सव््ेक््र मे्
'एआई' और 'प््ोग््ामैनटक' जैसे

शब्दो् को पीछे छोड्ा।

मोस्ट फेवड्ण िेशि

जम्मू-कश्मीर के अवंतीपुरा में भीषण आतंकी
हमले के बाद भारत ने पाककततान को कदया मोतट
फेवडड नेशन (एमएनएफ) का दजाा वापस ले कलया
है। भारत ने 1996 में पाककततान को यह दजाा
कदया था। कवश्व व्यापार संगठन (डब्ल्यूटीओ) के

सदतय देश संगठन के ककसी अन्य देश को
किपक्षीय संबंधों के आधार पर यह दजाा देते हैं।

इससे व्यापार में उस देश को अकधक प्राथकमकता
दी जाती है और दजाा प्राप्त देश कम आयात शुल्क

पर कारोबार करता है। यह गैर भेदभाव वाली
व्यापार नीकत है। मोतट फेवडड नेशन दजजे की

शुरुआत 11वीं सदी के आसपास से मानी जाती है,
जब समुद्री रातते से कारोबार में ककसी देश को

तरजीह दी जाती थी। 1667 में मैकिड की संकध के
जकरये तपेन ने किटेन को मोतट फेवडड नेशन का
दजाा कदया था। इसी तरह से 1794 में अमेकरका ने
किटेन को यह दजाा कदया। दूसरे कवश्व युद्ध के बाद
1948 में कवकभन्न देशों के बीच व्यापार संबंधी वाताा

के कलए जनरल एग्रीमेंट ऑन टैकरफ ऐंड ट्रेड
(गैट) अकततत्व में आया। गैट कवकभन्न देशों के बीच
एक व्यापार संबंधी कानूनी समझौता था। गैट के

पहले अनुच्छेद में यह तपष्ट था कक यकद कोई देश
ककसी देश को एमएफएन का दजाा देता है, तो वह

उस देश को व्यापार समझौतों में करयायतें और
कवशेष सुकवधाएं देगा। जनवरी, 1995 में गैट को
भंग कर उसकी जगह कवश्व व्यापार संगठन की
तथापना की गई। इसकी तथापना 124 देशों की

सहमकत से की गई थी। 

इस हफ्ते के शब्ि

मोस्ट फवेडड नशेन दजजे की शरुुआत 11वीं सदी के
आसपास स ेमानी जाती ह।ै

भारत-पाक सीमा

सफलता इस बात पर निभभर करती है नक आप अपिे सपिों के नलए नकस
तरह से काम करते हैं। 

ददद ने मुझे शांतत के
मूल्यों से वातकफ कराया

लोगों की नजर में बारूदों के अवशेषों ने मुझे जहरीला बना ददया
था। लेदकन अब मैं न दसफफ जी रही हूं, बदकक अपने अनुभव से मैंने

सीख ली है। अपमान, ददम और तकलीफ से दनकलने का रास्ता
पाया है। मेरा जीवन अब उम्मीद, प्यार और क्षमा से भरा है।

मैं नौ साल की थी। तन पर एक धागा तक नहीं था। मैं सड़क पर चीखत ेहुए दौड़
रही थी और मरे ेपीछ ेथ ेबदंकूधारी सनैनक। यदु्ध क ेखौफ में मैं बस रोए जा रही थी।
बारूद क ेगबुारों में ददद क ेनसवा और कछु नहीं था। इनहीं ब्योरों वाली मरेी तथवीर
लोगों न ेहजारों मतदबा दखेी ह।ै वीभत्स नवयतनाम यदु्ध की उस तथवीर न ेमरेी नजंदगी
ननधादनरत कर दी। मरेा जनम नवयतनाम की राजधानी स ेबमनुककल तीस नमनट की दरूी
पर नथथत एक गांव में हुआ था।

आसमान स ेमौत बरस रही थी
नवयतनाम-अमनेरका यदु्ध क ेदौरान मतुय रणनीनतक राथता मरे ेगांव को छतूा था।

आठ जनू, 1972 को अमनेरकी हमल ेमें मरेा गांव तबाह हो गया था। मरे ेदो चचरेे
भाई-बहन मार ेगए और मैं बरुी तरह जतमी हो गई थी। मरेी चनचदत फोटो उसी हमले
क ेदौरान की ह।ै यदु्ध नरपोटटर ननक उट न ेही अथपताल ल ेजाकर मरेी जान बचाई
थी। हालांनक तब मैं जीना नहीं चाहती थी। उस भयानक त्रासदी क ेदस साल बाद
दनुनया को मरे ेबार ेमें पता चला, तो मझु पर सवालों क ेहमल ेहोन ेलग।े मजबरून
मझु ेअपनी पढ़ाई छोड़नी पड़ी। हालांनक चार साल बाद मझु ेतयबूा जाकर पढ़ाई करने
का मौका नमला। 1992 में शादी करन ेक ेकछु वतत बाद मैं कनाडा में रहन ेलगी। 

गमम हवाएं और मरेी जली त्वचा
बचपन में मैं नवयतनाम क ेकाओ दाई धमद स ेजड़ुी थी। मरे े दादा-दादी हमारे

समदुाय क ेसम्माननत धानमदक नतेा थ।े हर कोई उनकी कद्र करता था। मां-बाप न ेभी
उनहीं का अनसुरण करत ेहुए मरेी पीढ़ी को सभी धानमदक नशिाएं दी थीं। शांनत के
नलए लबं ेवतत तक मैंन ेऊपर वाल ेस ेप्राथदनाएं कीं। लनेकन मरेी प्राथदनाओं का कोई
जवाब मझु ेनमला नहीं। मझु ेयकीन हो चला नक ऊपर वाल ेको हमारी कोई परवाह
नहीं ह।ै इन सबक ेइतर यदु्ध की वजह स ेमरे ेशरीर पर पड़ ेननशान और गहर ेहोते
जा रह ेथ।े नवयतनाम की गमद और रूखी हवाएं मरेी जली त्वचा को और ज्यादा
तकलीफ द ेरही थी।

बरसों अकलेापन झलेा है
एक इसंान नजतना अकलेा हो सकता ह,ै मैंन ेउतना ही अकलेापन झलेा ह।ै लबंे

वतत तक मरेा कोई दोथत नहीं था। लोगों की नजर में बारूदों क ेअवशषेों न ेमझुे
जहरीला बना नदया था। इतन ेकट ुअनभुवों क ेबावजदू मैंन ेहमशेा अपन ेदकुमनों के
नलए प्राथदना की ह।ै मैं तो ईकवर की आभारी हू ंनक उसन ेमझु ेदखु सहना नसखाया
ह।ै मैं इसनलए भी खशु हू ंनक ददद न ेमझु ेशांनत क ेअसल मलू्यों स ेवानकफ कराया।
यही वजह ह ै नक 1997 में मझु ेयनूथेको न ेशांनत क े नलए अपना सद्भावना दतू
ननयतुत नकया था।

बस और यदु्ध नहीं
मैं नई पीढ़ी को सलाह दनेा चाहती हू ंनक प्रमे और िमा जसै ेगणुों क ेसाथ जीने

में ही असली मजा ह।ै मैं मानती हू ंनक दनुनया का भला करन ेक ेनलए आपकी एक
छोटी-सी दआु का भी महत्व ह।ै लोगों को मरे ेउदाहरण स ेसमझना चानहए नक यनद
एक बच्ची ऐसा कर सकती ह,ै तो और कोई तयों नहीं! बस और यदु्ध न हो, कहीं
भी न हो, नकसी भी वजह स ेन हो, मरे ेनलए इसस ेबढ़कर और कोई खशुी नहीं।

-हाल ही में ड्रसेडने शांति परुस्कार स ेनवाजी गईं नापाम गलल क ेनाम स ेमशहूर तकम के
साक्षात्कारों पर आधातरि।

फाि थी नकम फुक

अपनी कहानी

एस्टी लॉउडर

रसोई घर से भी हो
सकती है बड़ी शुरुआत

स्थापिा वर्ण ः 1948
दनर््ीक पत््कादिता का आठवां िशक आतंकवाद शांनत और सुरक््ा, समृन््ि और लोगो्

के नलए एक महत्वपूर्ण खतरा है...
...बान की मून, संयुक्त राष्््् के पूर्व महासचिर

नई दिल्ली शनिवार, 16 फरवरी 2019


