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The story so far: The longawaited push by India to
extradite Nirav Modi — the key accused in the Punjab
National Bank fraud case — kicked off�� last week. Things
didn’t go quite according to plan: Mr. Modi’s legal team
had been in talks with the Metropolitan Police’s
extradition unit and he was to hand himself over as part
of a voluntary process this week. However, he was
arrested last Tuesday after an Indianorigin clerk at a
bank in central London recognised him and alerted the
police, pushing things forward unexpectedly. 

What happened to his bail plea? 
He has twice been denied bail following hearings at
Westminster Magistrates Court — most recently on
Friday. This came despite assurances such as £1 million
in security, an off��er to wear an electronic tag and his
defence team’s insistence that he saw London as a
“haven” which he had no intention of fl��eeing. Chief
Magistrate Emma Arbuthnot said there was a risk he
would fail to surrender to the court and pointed to the
large amount involved in the alleged fraud ($12 billion),
as well as his attempts to move elsewhere — including by
seeking citizenship in the South Pacifi��c island of
Vanuatu. She acknowledged that there were
“inconsistencies” in some of the witness accounts
against him but did not believe these were enough
grounds to override cause for concern.

What happens next?
Mr. Modi will remain in prison — for now HM
Wandsworth, one of Western Europe’s biggest prisons.
He will appear through videolink for a brief technical

hearing on April 26. The
prosecution has until May
24 to present the papers,
which will be followed by
further time for the
defence to present theirs.
Mr. Modi can appeal the
bail ruling to a higher
court, parallel to the
extradition proceedings.
Moving to the main
extradition trial at
Westminster Magistrates

Court could take months: with Vijay Mallya, the case
management hearings began in June 2017 after his arrest
in April, while the trial began in December.

How is the case similar to Mallya’s?
“I’m having a sense of déjà vu,” quipped Ms. Arbuthnot
on Friday. There were certainly parallels: a highprofi��le,
highnetworth individual — associated with highliving
and expensive tastes — wanted by India on charges of
fraud and attempting to conceal the proceeds. There
were also teams from the Enforcement Directorate and
the Central Bureau of Investigation present at both
proceedings, while Modi’s barrister, Clare Montgomery,
and his solicitor, Anand Doobay, also represented Mr.
Mallya.

Are there lessons from the Mallya case?
The Mallya case had been cast as a watershed moment
for the way in which Indian authorities worked with
Britain on extradition. That case was meant to have
honed India’s understanding of the system and the
standards, documentation and evidence that were
expected in such cases. However, that it still needs
improvements became quickly evident on Friday as the
judge and defence lawyer made sharply worded criticism
of the state of the papers — in particular the numbering
and indexing — with the judge insisting on the
presentation of “clean” papers henceforth.

What are the diff��erences?
While Mr. Mallya maintained a high profi��le before the
start of proceedings here and owned property in the
U.K., the prosecution positioned Mr. Modi as being
uncooperative with authorities. They allege that he had
attempted to bribe and threatened to kill a witness and
applied pressure on others, and contested the defence’s
suggestion that he had never left the country since the
scandal broke, pointing to a trip to the U.S. they said he
made this February. The judge herself described the
allegations of witness intimidation and attempts to
destroy evidence (including a phone and a server) as
“very unusual” in a fraud case.

How will the case proceed?
Barrister Toby Cadman, acting for the Crown
Prosecution Service, who is representing India, told the
court that Mr. Modi was wanted in India on charges of
fraud and money laundering. Under dual criminality
requirements in the U.K.India extradition treaty, an
extradition off��ence must be punishable by at least 1 year
in prison under both countries’ legal systems. However,
the treaty states that extradition may be refused if the
off��ence is of a “political character” and this could come
into play and be invoked by the defence team as it was in
the Mallya case. As the defence’s bail arguments also
made plain, they are likely to point to the inconsistencies
in witness accounts and challenge the idea of a
systematic and deliberate attempt to defraud the bank
through letters of undertaking.

Bringing Nirav back 
Why extradition of the main accused
in the PNB fraud case, now in a 
U.K. prison, will take time

Nirav Modi has been
denied bail for now
but moving to the
main extradition trial
at Westminster
Magistrates Court
could take months
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The story so far: Special Counsel Robert Mueller, who
was investigating the alleged Russian interference in the
2016 U.S. presidential election, handed over his report to
the Justice Department earlier this month. While the full
report, which runs into over 300 pages, is yet to be
released to lawmakers or the public, AttorneyGeneral
William Barr released a summary of the report to
Congress on March 24.

Why was the probe launched?
The allegations of Russian interference go back to the
campaign days. On September 22, 2016, two Democratic
lawmakers on the Senate and House Intelligence
Committees alleged that Russia was trying to infl��uence
the election outcome. Two weeks later, the offi��ce of
Director of National Intelligence released an assessment
that said Russian President Vladimir Putin ordered an
“infl��uence campaign” against Hillary Clinton, the
Democratic presidential candidate. The Federal Bureau of
Investigation (FBI) started an inquiry into the alleged
Russian eff��orts and possible collusion between Russia and
the campaign of Republican candidate Donald Trump.
When President Trump fi��red FBI Director James Comey
in May 2017, there was a clamour among lawmakers,
especially Democratic members, for the
appointment of special counsel to probe the
allegations. On May 17, Deputy Attorney
General Rod Rosenstein appointed Mr.
Mueller as Special Counsel to carry out the
investigation. The scope of the probe
included the claim that there was collusion
between the Trump campaign and Russia
and “any matters that arose or may arise
directly from the investigation.” Basically the
two questions the Special Counsel needed to
answer were: Were there any links between Mr.
Trump or the Trump campaign and the
Russians; and Did the President
obstruct justice by fi��ring Mr.
Comey and through other
actions?

Did Russia interfere 
in the election?
The Russian interference
theory is largely centred upon

two claims — 1) Kremlinconnected Russians ran a social
media propaganda targeting Ms. Clinton. 2) the Russian
intelligence was directly involved in hacking into
Democratic National Committee (DNC) servers and
leaking emails into the Internet. Democratic Party leaders
have held that these actions helped Mr. Trump beat Ms.
Clinton in the 2016 election, while the Trump campaign
has always rejected the charges. Mr. Putin has also denied
any Russian role in the U.S. election. But Mr. Mueller, who
had issued 2,800 subpoenas and about 500 search
warrants and held about 500 witness interviews,
concluded that Russia interfered in the election — through
a disinformation campaign and hacking — affi��rming the
earlier assessment of U.S. intelligence agencies.

Who did Mueller indict?
During the course of the investigation, the Special
Counsel had indicted dozens, including Russian citizens
as well as Mr. Trump’s aides. In February 2018, 13
Russians and three Russian companies, including the troll
fi��rm Internet Research Agency, were indicted for
attempts to infl��uence the election. Five months later, Mr.
Mueller named 12 members of Fancy Bear, a
cyberespionage wing of the GRU, Russia’s military
intelligence agency, for hacking the DNC emails in 2016.
Paul Manafort, Mr. Trump’s former campaign chief;

Michael Flynn, the President’s fi��rst pick for the post
of National Security Adviser; Rick Gates, Mr.

Manafort’s business partner; and George
Papadopoulos, a former campaign adviser of
Mr. Trump, all pleaded guilty to charges,
ranging from fi��nancial crimes, obstruction of
justice and lying to federal agents on ties with
Russians. Mr. Mueller has also indicted
Konstantin Kilimnik, another business partner

of Mr. Manafort, and Roger Stone, a longtime
adviser of Mr. Trump.

Did the probe exonerate
Trump?

Mr. Trump has always
been critical of the
inquiry. He called it a
politically motivated
“witch hunt”. He had
attacked Mr.
Rosenstein, who
ordered the probe,

and his former Attorney General Jeff�� Sessions, who
recused himself from it. The supporters of the
investigation were waiting for the fi��nal report to know
whether the Special Counsel would establish the
collusion theory. While Mr. Mueller concluded that the
Russian government tried to interfere with the
presidential election, he did not establish that the Trump
campaign conspired or coordinated with the Russian
government. Nor did it conclude that Mr. Trump’s actions
obstructed justice. Attorney General Barr quoted Mr.
Mueller in his fourpage summary: “...while this report
does not conclude that the President committed a crime,
it does not exonerate him.” The report led Mr. Barr and

Mr. Rosenstein to reach
their own conclusion — Mr.
Trump’s actions didn’t
meet the Justice
Department’s standards for
bringing charges.

What lies ahead?
The President has claimed
moral victory. He says the
report vindicates his
position that there was no
collusion and has launched
a broadside at the
Democrats who backed the

probe. The Democrats have indicated that they will not
give up the issue. They want the Attorney General to
hand over the full report to Congress at the earliest.
House Speaker Nancy Pelosi asked the Attorney General
to “show us the report and we can draw our own
conclusions.” House Judiciary Committee Chairman Jerry
Nadler (Democrat, New York) has said the committee will
call Mr. Barr to testify on the report. It’s to be seen
whether the report has damning details of Mr. Trump’s
actions that may not warrant criminal indictment but
could be politically expensive. Besides, Mr. Trump’s legal
troubles are far from over. The House Intelligence
Committee is conducting its own probe into the Russia
story. The U.S. Attorney’s Offi��ce for the Southern District
of New York continues to probe alleged campaign fi��nance
violations. Michael Cohen, the President’s former lawyer
and a former vicepresident of the Trump Organization,
has pleaded guilty to campaign fi��nance violations. So
while Mr. Trump will try to use the report for his political
benefi��ts, other legal troubles could be awaiting him.

The probe on Trump and its aftermath 
Robert Mueller has submitted his report on the 2016 U.S. presidential election to the Attorney-General. What’s next?
Stanly Johny

Trump’s legal
troubles are far from
over. The House
Intelligence
Committee is probing
the Russia link; and
another U.S. agency is
looking at campaign
fi��nance violations 

The story so far: The Election Commission indicated to
the Supreme Court on Friday that if the 50% Voter
Verifi��ed Paper Audit Trail (VVPAT) slip verifi��cation is
carried out, it will delay counting by six days. Twenty
one Opposition parties had moved the Supreme Court
against the EC’s guideline that VVPAT counting would
take place only in one polling station in each Assembly
segment in the coming Lok Sabha election.

What is the VVPAT and how does it function?
The Voter Verifi��able Paper Audit Trail device is an addon
connected to the Electronic Voting Machine. It allows
voters to verify if their vote has indeed gone to the
intended candidate by leaving a paper trail of the vote
cast. After the voter casts his or her mandate by pressing
a button related on the ballot machine (next to the
symbol of the chosen party), the VVPAT connected to it
prints a slip containing the poll symbol and the name of
the candidate. The slip is visible to the voter from a glass
case in the VVPAT for a total of seven seconds and the
voter can verify if the mandate that s/he has cast has
been registered correctly. After this time, it is cut and
dropped into the drop box in the VVPAT and a beep is
heard, indicating the vote has been recorded.

Prior to voting, the VVPAT unit is calibrated to ensure
that the button pressed on the ballot unit of the EVM is
refl��ected correctly on the printed slips by the VVPAT. The
presence of the slips that correspond to voter choice on
the EVM helps retain a paper trail for the votes and
makes it possible for the returning offi��cer to corroborate
machine readings of the vote. The VVPAT machines can
be accessed only by polling offi��cers. The units are sealed
and can be opened during counting by the returning
offi��cer if there’s a contingency. The VVPAT has been a
universal presence in all EVMs in the Assembly elections
from mid2017. Only a few VVPAT machines are tallied to
account for the accuracy of the EVM. Currently slips in
one randomly chosen VVPAT machine per Assembly
constituency are counted manually to tally with the EVM
generated count. The EC has stated that VVPAT recounts
have recorded 100% accuracy wherever it has been
deployed in Assembly elections.

Why is the VVPAT necessary?
The EC began to introduce EVMs on an experimental
basis in 1998, and it was deployed across all State
elections after 2001. EVMs have made a signifi��cant
impact on Indian elections. Prior to the deployment of
EVMs, elections were held with ballot papers. In some
States, the election process was vitiated by rigging,
stuffi��ng of ballot boxes and intimidation of voters.
Besides this, ballot paperbased voting resulted in the
casting of a high number of invalid votes — voters
wrongly registering their choices instead of placing seals,
and so on. 

The EVMs allowed for elimination of invalid votes as
the voting process was made easier — registering the vote
by pressing a button. It also allowed for a quicker and
easier tallying of votes. Cumulatively, the tallying and
elimination of invalid votes reduced the scope for human
error. Secondly, the EVMs made it diffi��cult to commit
malpractices as they allowed for only fi��ve votes to be
registered every minute, discouraging mass rigging of the
scale that was seen in earlier days when ballot papers
were used. That said, there have been questions raised
about the security of the EVMs and whether they can be
manipulated and tampered with. The EC has addressed
the possibility of tampering by gradually introducing
newer security and monitoring features, upgrading EVMs

with technological
features that allow for
dynamic coding and
timestamping of
operations on ballot units
and later, features such as
tamperdetection and
selfdiagnostics.
Furthermore, there are
administrative steps that
prevent EVMs from being
stolen and tampered
with. The introduction of
the VVPAT adds another

layer of accountability to the electoral process. The
recount rules out any EVM tampering, despite the
safeguards, through an “insider fraud” by EC offi��cials or
EVM manufacturers.

What problems have been encountered?
In the initial phase of VVPAT implementation in the Lok
Sabha byelections in States such as Uttar Pradesh, Bihar
and Maharashtra and the Assembly election in
Karnataka, there was a high rate of failure of VVPAT
machines due to manufacturing glitches. In the Lok
Sabha byelections in 2017, the rate of VVPAT
replacement, owing to glitches, was more than 15%,
higher than the acceptable rates of failure (12%). In
Karnataka, the failure and replacement rate was 4.3%.
Coincidentally, the failure rate of the EVM unit (excluding
the VVPAT) was very low. These glitches also caused
severe disruptions to polling. To account for failure rates,
the EC has tried to provide backup machines to allow for
swift replacement. The EC admitted later that the
machines had high failure rates owing to hardware issues
that occurred during the transport of EVMs and their
exposure to extreme weather conditions. It sought to
correct these problems by repairing components related
to the printing spool of the VVPAT machines. The
deployment of many corrected machines in the Assembly
elections held recently in Madhya Pradesh, Rajasthan and
Chhattisgarh resulted in much reduced replacement rates
(close to 2.5% in Madhya Pradesh and 1.9% in

Chhattisgarh). This suggests that the EC is relatively
better prepared to handle VVPATrelated glitches in the
upcoming Lok Sabha election, where the VVPATs will be
deployed in nearly 10.5 lakh polling stations nationwide.

Is the current rate of VVPAT recounts enough?
Political parties, primarily of the Opposition, have
demanded a greater VVPAT recount than the one booth
per Assembly/Lok Sabha constituency rule that is now in
place. The EC responded to a plea by the Opposition
parties in the Supreme Court that there was a need for
50% VVPAT recount, saying such an exercise would delay
the counting by six days. Statistically speaking, it does
not require a 50% sample to adequately match VVPAT
tallies with those of EVMs. The Indian Statistical Institute,
Kolkata, has presented a report on possible and
appropriate VVPAT counts to the EC, in which it said a
sample verifi��cation of 479 EVMs and VVPATs of a total
10.35 lakh machines would bring the level of confi��dence
in the process to 99.9936%. The logic behind counting
only one booth per constituency in each State stems from
the understanding that there are nearly 10.35 lakh polling
stations and 4,125 Assembly constituencies in the
country. 

By counting the slips in at least one VVPAT in each
Assembly constituency, the EC argues, a relatively high
sample size of the EVMs (0.5%) is verifi��ed. Critics have
argued that this sample size is not enough to statistically
select a potentially tampered EVM within a high
confi��dence level and adjusting for a small margin of error
(less than 2%) as the unit of selection must be EVMs in
each State rather than the entire country as a whole. One
suggestion, by the former bureaucrat Ashok Vardhan
Shetty, is for adjusting the VVPAT counting process to
factor in the size of the State, population of the
constituency and turnout to account for a higher
confi��dence level and a low margin of error. This would
entail the certain tallying of more than one VVPAT per
constituency, in fact close to 30 per constituency in
smaller States and less than fi��ve per constituency for
larger States. The Supreme Court has said the EC must
increase the VVPAT count to more than the current
number. 

Will VVPAT silence those sceptical of EVMs? 
How will the Election Commission
ensure a tamper-proof counting
process in the coming Lok Sabha
election? 

Srinivasan Ramani

Critics have argued
that the sample size 
is not enough. One
suggestion is for
adjusting the VVPAT
recount to factor in
the size of the State,
population of the
constituency, 
and turnout
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In  college  debate  competitions,  you  had  to  respond  to
your opponent eff��ectively and win, and do so in a short
time. There was also this competition called  ‘Just a Mi
nute’ where the referee would ask you to talk about a topic
that he chooses; you should talk about it for one minute –
no  hemming  and  hawing,  no  irrelevant  words  and  no
catching for breath. And the one who makes the most sen
sible speech in a minute wins.

In all this, our teacher or ‘coach’ would tell us: “take a
deep breath before you start;it will improve your perfor
mance”. That he was right has recently been confi��rmed by
a study from a group of scientists, led by Professor Noam
Sobel of the Weizmann Institute of Science, Israel, titled
“Human nonolfactory cognition phaselocked with inha
lation”  (Perl et al.,  Nature Human Behaviour, 11 March
2019  <https://www.nature.com/articles/s41562019
0556z>. A nice ‘popular’ summary of this work has been
presented  by  Dr.  Yivsam  Azgad  of  the  media  relations
group of Weizmann. In this paper, the authors compared
performance within a group of volunteers where they pre
sented cognitive tasks to them, concurrent with inhalation
or exhalation. The tasks included mathematical puzzles,
spatial visualisation problems (whether a 3 dimensional
fi��gure could exist in reality) and verbal tasks (whether the
words  shown  on  the  screen  were  real).The  experiment
was designed in such a manner that the subjects were not
aware that their inhalation of breath was being monitored.
And at  the same  time,  the electrical activity  to each of
their brains was monitored using EEG (electroencephalo
grams). 

The ‘sniffi��ng’ brain
Three  points  of  note  came  out  of  the  trial.  First,  they
found that in trials where the participants inhaled while
attempting the task they did better than when they ex
haled. Second, whether one inhales through the nose or
the mouth, it did not matter much, though ‘the picture
perfect’ pattern would prefer nasal over oral breathing in.
Third,  the  EEG  results  also  showed  altered  patterns  of
connectivity between diff��erent parts of the brain which
diff��ered along the respiratory cycle. 

Note that as we inhale, we take up oxygen from the air.
So, is it the oxygen that they inhaled which helped? When
asked, Professor Sobel said: “No; the time frame does not
fi��t. The response time was far sooner than the time it takes
for oxygen from the lungs to reach the brain... It is not on
ly the olfactory system that is sensitive to inhalation and
exhalation, it is the entire brain. We think that we could
generalise and say that the brain works better with inhala
tion…We think of this as the “sniffi��ng brain”.

Most ancient sense
The  paper  also  points  out  that  the  sniff��  alone  —  no

odourants — orchestrates neural activity; thus it is not ne
cessarily  good  or  pleasant  smell  versus  bad  smell.  The
group hypothesises that nasal inhalation, apart from pro
cessing incoming information, also optimises nonolfacto
ry (not just related to smell) mechanisms for incoming in
teractions.  That  ‘sniffi��ng’  or  breathingin  drives  brain
activity has an evolutionary history. Unicellular organisms
and plants take in volatile or gaseous substances in the air
into their cells (this may be thought of as the precursor to
inhalation). We know how sniffi��ng is carried out in syn
chrony with whisking and vocalisation in mice and with
echolocation in bats. Dr. Ofer Perl points out that olfaction
is seen to be an ancient sense, which may have acted as a
template for other, later senses and overall brain develop
ment in humans. The authors note that the word ‘inspira
tion’ in the Oxford Dictionary not only means drawingin
of  breath  but  also  the  process  of  being  mentally
stimulated.

Yoga and meditation
While these authors do not directly address this question,
we note that several scientists have suggested that yogic
exercises  (controlled  breathing)  lead  to  calmness  and
tranquility. In a set of experiments at Stanford University,
USA, showed how a group of 175 neurons in the brain act
as the breathing pacemaker in mice (used as models), and
how controlled breathing promotes mental calmness in
the  animals  (Yackle  et al., Science, 355,  14111415,  2017,
<doi:10.1126/science.aai7984>).  Turning  to  humans,  the
paper by Dr. Bailey and colleagues from Monash Universi
ty in Australia (https://doi.org/10.1011/396259) compared
34 people who practised meditation with 28 age/gender
matched  ‘controls’.  The  ‘meditators’  had  an  increased
range of brain activities to meet tasks requirements, high
erorder processes and sensory anticipation. Likewise, a
group from Beijing, China (Ma et al., Frontiers in Psychol-
ogy 2017 <doi:10.3389/fpsyg.2017.0084>) conducted a trial
using 20 people, who were trained to breathe at the rate
of 4 breaths/min (a la yoga), while 20 others were con
trols. The comparison revealed that the trained group had
signifi��cantly  lower  levels  of  cortisol  and  improved  sus
tained attention. Finally, a systematic critical review by
Zaccaro and others (doi.org/10.3389/fnhum.2018.00353)
concludes that slow breathing techniques enhance para
sympathetic activity, emotional control and psychological
well being.

dbala@lvpei.org

Take a deep breath to
be calm and alert

That ‘sniffi��ng’ or breathingin drives
brain activity has an evolutionary
history
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Amphibians in peril
A fungus Batracochytrium

dendrobatidis is affecting

amphibian species globally,

even causing extinctions.

Strangely, the fungus does not

seem to be causing declines in

amphibian populations in Asia,

the place of its origin, a report

in Science says. The analysis

also shows evidence of

recovery in some species,

under favourable conditions.. 

CAPSULE

Saturn's tiny moons
New analysis of observations

by Saturn mission, Cassini

spacecraft in its close flyby

show interesting sides to the

five tiny moons embedded

among its rings. These are

covered with material from

the planet's rings as well as icy

particles blasting from

Enceladus, its large moon. This

hints at competing processes

shaping these tiny moons,

researchers from NASA say.

A lifetime's neurons
Scientists suspect that at least

two areas in the brain - the

centres of the sense of smell

and the hippocampus, the seat

of learning and memory -

grow new neurons throughout

life. Now, a paper in Cell

describes mice models in

which one type of stem cell

that makes adult neurons is

the source of this lifetime

stock of new cells in the

hippocampus. 

“When  toluene  is  oxi
dised, it gives four products.
But when we use the catalyst
that we developed, only ben
zoic acid is produced. No al
cohol,  aldehyde  or  ester  is
produced,” says Prof. Sekar.
The yield of benzoic acid va
ried from 6896% depending
on whether the toluene used
is electrondefi��cient or elec
tronrich. The results of the
study were published in the
journal Applied Catalysis B:
Environmental. 

Using  platinum  nanocata
lyst, a twomember team at
the Indian Institute of Tech
nology (IIT) Madras has suc
cessfully  converted  petro
leum wasteproduct toluene
into  benzoic  acid.  Benzoic
acid is used as a food preser
vative  (E210)  and  medicine
for  fungal/bacterial  infec
tion. Toluene is converted in
to  benzoic  acid  through  se
lective  and  controlled
oxidation in the presence of
a catalyst  —  binaphthylsta
bilised  platinum  nanoparti
cles (PtBNP). 

Green oxidant
Generally, organic reactions
are carried out using organic
solvents, which makes it ex
pensive  and  also  generates
toxic  waste.  So  in  a  depar
ture  from  current  practice,
the  team  led  by  G.  Sekar
from  the  institute’s  Depart
ment of Chemistry has used
water  as  solvent  to  make  it
environmentfriendly.  Also,
a green  oxidant  (70%  aque
ous tertbutyl hydroperoxide
or TBHP) is used for convert
ing  toluene  into  benzoic
acid. 

Central to the work is the
novel catalysts that the team
developed.  Generally,  plati
num  nanoparticles  are  not
stable in nature as they tend
to agglomerate and become
macroparticles. The catalyt
ic activity is reduced once it
becomes  macroparticles.
The binaphthyl that is bound
to  platinum  nanoparticles
acts  as  a  stabiliser  and  pre
vents  nanoparticle  agglom
eration. 

“Binaphthyl bound to pla

tinum  nanoparticles  makes
the  catalyst  easy  to  handle
and stable. It is the stability
of  the  catalyst  to  remain  as
nanoparticles that allows us
to  recover  it  and  reuse  the
catalyst  up  to  fi��ve  times,”
says  Prof.  Sekar.  There  was
no change in the size of the
catalyst  even  after  being
reused fi��ve times. 

Toluene  when  oxidised
gets converted  into benzoic
acid.  Molecular  oxygen
when  used  alone  does  not

oxidise  toluene  and  so  no
benzoic acid is generated. So
the  researchers  used  TBHP
as an oxidiser. “The catalyst
reacts with TBHP to  initiate
the  oxidisation  reaction
where toluene gets convert
ed into benzoic acid through
a series  of  reaction  steps,”
says  Rajib  Saha,  a  PhD  stu
dent  at  IIT  Madras  and  co
author of the paper. 

Economical combination
When  used  alone,  a  large
quantity (four parts of TBHP
to 1 part of toluene) of TBHP
would  be  required  for  the
conversion,  which  will  not
be economically favourable.
In  order  to  reduce  the
amount  of  TBHP  used,  the
researchers also used molec
ular oxygen. 

“In the presence of molec
ular oxygen, only two parts
of TBHP are needed for the
conversion. So molecular ox
ygen behaves as a cooxidis
er,” says Prof. Sekar. “Molec
ular  oxygen  is  cheap,  so
using  it  along  with  TBHP
helps  in reducing the cost.”
The use of TBHP along with
molecular  oxygen  also  in
creased the yield of benzoic
acid. 

IIT Madras converts petroleum
waste toluene into useful product
A green oxidant and water instead of organic acid were used for converting toluene into benzoic acid

R. Prasad

A group at Indian Institute
of Technology (IIT) Hyde
rabad has proposed a no
vel  design  methodology
for constructing an adder
logic gate using nanomag
nets from magnetic quan
tum dot cellular automata.
At  a  stage  when  conven
tional CMOS (Complemen
tary metal oxide semicon
ductor)  devices  are
approaching  a  saturation
in terms of power effi��cien
cy, this comes as an eff��ec
tive  step  towards  a  com
plementary  approach.  AI
applications  such  as
speech  and  face  recogni
tion, used  for  instance  in
selfdriving  cars,  require
3D cameras and realtime
processing.  These  are
computationintensive
and  in  dire  need  of  effi��
cient solutions. This tech
nology  is  a  complemen
tary  solution  to  CMOS
devices in this, being both
power  effi��cient  and  non
volatile.  In  a  paper  pu
blished  in  IEEE Transac-
tions in Nanotechnology,
the  group  shows  how
modifying  the  shape  and
alignment  of  the  nano
magnet assembly can  im
prove  earlier  models  of
such adders. 

Santhosh Sivasubrama
ni,  research  scholar  and
the fi��rst author of the pap
er, explains the advantage:
Power  dissipation  in
CMOS logic circuits can be
divided into dynamic and
static  dissipation.  The
former  is  caused  by  on
currents  passing  through
the CMOS logic gates due
to  logic  operations,  and

the  latter  by  leakage  cur
rents  in  the  CMOS  gates
even during standby mode
in which no logical opera
tions  are  executed.  If  the
system is turned off��, it los
es its state data; however,
in nanomagnetic comput
ing, it possess the proper
ty  of  nonvolatility.  “Dra
matic reductions in power
consumption are possible
in magnetic chips down to
as  little  as  onemillionth
the amount of energy per
operation used by transis
tors  in  modern  compu
ters,” he says. 

Graphene
Initially,  around  year

2000,  copper  wires  were
used  in  the  circuit  along
with  the  nanomagnets.
However, the size of these
wires  were  large  com
pared with  the nanomag
nets.  This  group,  under
the  leadership  of  Amit
Acharyya  from  Depart
ment  of  Electrical  Engi
neering,  IIT  Hyderabad,
tried and succeeded in us
ing graphene wires which
circumvented  this  pro
blem.  “Now,  to  make  the
logic gates, we are propos

ing  nanomagnets  with
special  shape  and  align
ment,” says Dr. Acharyya. 

To obtain a MQCA (Mag
netic  Quantumdot  Cellu
lar Automata) circuit  that
performs  a  logic  opera
tion, such as addition, nor
mally three oval nanomag
nets  need  to  be  used  for
input and one for output .
Further,  the  input  nano
magnets need to be driven
by an external driver mag
net. 

The two techniques the
team  advocates  are  using
slantedged  nanomagnets
(which are rectangular  in
shape but with a slant cut
at  one  corner)  and  also
those that are aligned at 45
degree angle with respect
to the other nanomagnets
used.  This  drastically  re
duces  the  number  of  na
nomagnets needed and al
so  the  power
consumption.  “We  alrea
dy  have  undertaken  the
work on getting 32bit and
64bit adder circuits deve
loped using this proposed
concept so that larger cir
cuits implementation will
become feasible,” says Dr.
Acharyya.

Nanomagnet assembly to
make up effi��cient logic gate
These solutions can complement CMOS devices
Shubashree Desikan

Disruptive: Magnetic chips can show drastic reduction in
power consumption, says Santhosh Sivasubramani.

Increased  warming  in  the  In
dian  Ocean  and  the  resultant
weakening of the Indian sum
mer monsoon may come in the
way  of  India’s  goal  of  leading
the world's wind power gener
ation. 

Analysing the available wind
and  atmospheric  data  from
19802016,  researchers  from
Harvard  University,  U.S.,  and
National Climate Center in Beij
ing, China, found the potential
electricity production of wind
mills  across  India  had  de
creased by about 13%. And this
trend might continue.

However, researchers in In
dia  have  raised  doubts  about
the  results  of  the  study.  “The
data used by the team does not
correlate with the live data we
have. We have started addition
al studies to validate these re
sults and will publish the fi��nd
ings  soon,”  says  Dr.  K.
Balaraman,  Director  General,
National  Institute  of  Wind
Energy,  Chennai,  under  the
Government’s Ministry of New
and Renewable Energy.

In the paper published  last
December  in  Science Advanc-
es, the  researchers  showed  a
decline  in  electricity  produc
tion in the States of Rajasthan,
Maharashtra, Gujarat, and Kar
nataka.  No  signifi��cant  decline
was seen in Tamil Nadu, which
is  located  on  the  east  coast
and,  thus,  had  diff��erent  wind
conditions during summer.

Longterm goals
“The  government  could  con
centrate  on  setting  up  more
projects  in  this  region  [Tamil
Nadu]  as  the  lifetime  of  wind
turbines is 20 to 30 years. We
need  to  look  at  longterm
goals,” says Meng Gao, a post
doctoral fellow at the School of
Engineering  and  Applied

Sciences,  Harvard  University
and the fi��rst author of the stu
dy.  The  researchers  showed
that 63% of the annual produc
tion of electricity from wind is
contributed by winds in spring
(MarchMay)  and  summer
( JuneAugust).  Interestingly,
they found a decrease in wind
power  during  these  months.
This could be due to the wea
kening  of  the  Indian  summer
monsoon during this period. 

Summer winds
Summer winds in India are dri
ven  by  the  temperature  con
trast between  the  Indian sub
continent  and  the  Indian
Ocean, and the warming in the
Indian Ocean reduced this con
trast. Also, warming of the Eq
uatorial Indian Ocean resulted
in a decline in the wind speed. 

The Indian government has
set a target of 60 GW of cumu
lative wind power capacity by
2022. The researchers say that
this goal can be benefi��cial only
if planners in India take these
historical reconstructions into
account while setting up wind
power  installations  in  the  fu
ture. “Our fi��ndings can provide
suggestions on where to build
more  wind  turbines  to  mini
mise the infl��uences of climate
change,” said Prof. Michael B.
McElroy,  from  the  School  of
Engineering  and  Applied
Sciences,  Harvard  University
and senior author of the study
in a release.

Climate change may
hit India’s wind power
Aswathi Pacha

Long-term: The government
could set up more projects in
Tamil Nadu, says Meng Gao.

We  know  camera  traps  can  help
count tigers. Now, a team has used
this technology to estimate activity
patterns  of  some,  rarely  studied
small cats of northeast India. Their
fi��ndings suggest  that  factors other
than  interspecies  competition
could  explain  why  some  of  these
wild  cats  occur  in  the  same  area
together.

Northeast India is home to nine
wild  cats,  including  the  ‘standard
four’: the clouded leopard, Asiatic
golden  cat,  marbled  cat  and  leo
pard  cat.  However,  very  little  is
known about these cats  in this re
gion at present, such as what times

of  the day they are most active or
how they do not outcompete each
other for resources despite living in
the same ecosystem.

Standard four
A collaborative  study  by  14  re
searchers led by principal scientist
Shomita  Mukherjee  (Salim  Ali
Centre for Ornithology and Natural
History, Coimbatore)  compiled  in
formation  from  ten  independent
camera trap studies to estimate the
activity  patterns  of  the  ‘standard
four’ in Assam, Arunachal Pradesh,
Nagaland, Meghalaya and Mizoram.
The team obtained 783 photo cap
tures  from  around  27,500  trap
nights  (the  total number of nights

the  camera  traps  were  deployed)
between 2013 and 2018. Based on

the time that each photo was cap
tured,  they  analysed  their  activity
patterns.

Their  results,  published  in  the
Journal of Threatened Taxa, reveal
that all four cats occurred together
only  in  three  of  the  10  sites  sur
veyed. Analyses of activity patterns
showed that Asiatic golden cats and
marbled cats were strongly diurnal,
the clouded leopard largely crepus
cular  and  nocturnal,  and  the  leo
pard cat mostly nocturnal. Like oth
ers across southeast Asia, this study
also found that the activity times of
the marbled cat and leopard cat did
not  overlap  much,  in  areas  where
they  occurred  together  and
otherwise.

According  to  the  authors,  this
suggests  something  other  than  in
terspecies competition could be at
work here. Both cats could be utilis
ing  diff��erent  niches  (marbled  cats
have  long  tails  that  suggest  arbo
reality so they could be catching ar
boreal prey, while leopard cats are
known to feed primarily on ground
prey,  especially  rodents),  said  Dr.
Mukherjee. 

“However, more detailed studies
of several aspects including diet and
activity would be required to con
fi��rm this,” she said. The study also
shows how data from already con
ducted camera trap studies can be
used to learn more about other less
known species, she added.

Camera traps reveal secret lives of rarely studied small cats
The team obtained 783 photo captures from around 27,500 trap nights between 2013 and 2018

Aathira Perinchery

Habits: Leopard cats are mostly
nocturnal. * ROHAN PANDIT 

Brain response
Earlier studies on how the

brain represents location of an

animal only dealt with two

dimensions – as in rats running

on a floor. A PNAS paper

analyses what happens when

rats moved on the floor and

also climbed walls. They found

that the firing of grid and

place cells constantly changed

and the brain has to constantly

readjust itself. 

Invading Galapagos
In a stunning discovery,

researchers who were studying

a part of the Galapagos islands

found that over 50 non-native

species had found their way

into the island, which

numbered nearly 10 times

more than expected. Sea

squirts marine worms and

moss animals formed the bulk

of these. Most of these arrived

in ships from tropical seas. 
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W
e had just returned from
a wonderful vacation in
the sunkissed hill town

of Madikeri in Coorg, Karnataka.
I expected  to  feel  refreshed,  re
laxed and rejuvenated, the three
R’s that follow a good vacation. 

What I actually felt, however,
was something entirely diff��erent.
The dread of coming back to the
incessant  traffi��c,  the dusty Ben
galuru  roads  riddled  with  poth
oles  and  peppered  with  earth
movers,  and  the  endless
problems of mundane life. They
fi��lled my senses even as  I drove
into  the  city  limits.  The  blissful
feeling of peace and the sound of
silence  that  had  lightened  my
mood were replaced by anxiety
that  followed  each  time  I  heard

the clang of machinery as the Me
tro  rail  workers  burrowed  con
struction paraphernalia deep in
to the earth. 

I was perplexed, for this wasn’t
the fi��rst time I had felt this way in
the past few months. Rather than
return with the “get ready to take
on  anything  life  may  throw  at
me” attitude, I fi��gured that I was
down  in  the  dumps  when  I  got
back from vacation. I simply had
to understand this strange affl��ic
tion. So  I did what any digitally
connected  individual would do:
look to the Internet for answers. 

A thousand  answers  stared
back at me, twinkling gleefully on
the  bright  laptop  screen.  Some
suggested I had what was popu
larly  termed  a  ‘holiday  hangov
er’. Intrigued, I read some more,
concluding  that  I  wasn’t  alone.

Relieved  that  my  malady  had  a
name, I looked to Dr. Internet for
a solution. How does one get over
a holiday  hangover?  What  was
the remedy? 

Some  sites  suggested  I  medi
tate  or  get  a  new  hobby,  while
others said I should plan another
holiday, which would give me so
mething to look forward to. None
of  this  appealed  to  me.  I  was
more frustrated than ever before. 

“I have a holiday hangover,” I
announced  to  my  husband  that
evening. 

He looked at me, amused. 
“Who told you that? The Inter

net?” he asked, shaking his head
at one of my latest Internetdiag
nosed illnesses. 

He  sat  me  down,  and  in  his
usual patient manner explained,
“Do  you  remember  the  time

when  our  parents  could  aff��ord
just one vacation a year, during
the  summer?  More  often  than
not,  they’d  take  us  somewhere
where they had a relative who’d
house us and feed us for the dura
tion  of  our  stay.  Then  we’d  re
turn, happy, contented, and rea
dy  for  the  next  school  term,
without a care in the world.”

Raising my eyebrow quizzical
ly, I wondered what he was get
ting at. Well, I know him enough
to realise that this was going so
mewhere, but it was up to me to
fi��nd the answer. He wasn’t going
to give it to me that easily. 

He was right, though. Indeed,
life  was  simpler  back  when  we
were kids. The days when there
was very  little  technology  to do
the thinking for us, and when bo
redom was a temporary state of

mind. We always found someth
ing to keep ourselves busy. There
was  joy  in  small  things,  for  my
husband  and  I  both  grew  up  in
humble homes, with more have
nots than haves. 

That’s when it dawned on me:
we couldn’t miss what we didn’t
have.  There  was  no  concept  of
going  on  a  holiday  because  we
were bored, there were no digital
quacks to convince us we were af
fl��icted with problems of the privi
leged, and most important, there
was no time to squander on frivo
lous things like a holiday hangov
er. We were simply too busy be
ing contented!

I felt foolish and glad at once.
Surrounded by gadgets in various
sizes and colours, infl��uenced by
people  masquerading  their  ex
traordinary lives on social media,

I understood that most of us have
forgotten how to be content and
to thank our maker for our fami
lies,  our  lives,  and  everything
else  that  we  usually  take  for
granted. We’d become empty in
side,  fi��lling  our  hollow  hearts
with  the  problems  of  the  privi
leged. 

I made us a steaming cup of tea
that evening, pulled a chair to the
patio, and  turned off�� my smart
phone. It felt strange, almost like
a strong desire to scratch an irre
sistible itch. But I knew I’d even
tually enjoy the lightness of simp
ly  being  once  I  got  past  those
symptoms. 

The  symptoms  of  withdrawal
from the exhausting dance of so
cial acceptance.
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I
’ve loved chai for as long as I
can remember. Over the years
the  scent  of  tea  has  come  to

mean so many things that it’s no
longer just a drink, it’s a sip down
memory lane.

The fi��rst time I ever had it was
when  grandmother  overruled
my mother’s protests and hand
ed me a glass — there was a scent
of rebellion to  it because  it was
an adult drink, and a rare privi
lege  for a  10yearold.  I  remem
ber  drinking  it  piping  hot,  just
like grandfather did, and feeling
like I had crossed a major miles
tone. 

For  a  long  time  that’s  what
chai meant for me — a seat at the
adult table and a peek into those
grownup world of news and gos
sip. And while the evening tea is a
romanticised memory, the early
morning  cup  was  purely  func
tional.  It  jolted  me  from  my
drowsiness,  paired  amazingly
well with the newspaper and en
sured that my morning ablutions
ran  smoothly.  Having  said  that,
those wee hours of the morning
with me, mom and dad exchang
ing  lazy  conversations  over  the
warmth of chai still  remain one
of  my  favourite  memories  of
home.

In college, chai began to mean
so much more. When things got a
bit too hectic, a cup of tea and a
book  became  the  corner  I  took
comfort  in. The warmth of  ten
rupeetea  gave  life  to  the  many
stories I read and the world be
came a bit more interesting. As I
started  meeting  new  people
around the campus, a cup of chai
became  my  excuse  to  extract
long conversations out of them.
Tea cannot be gulped down, but
needs  to  be  sipped  slowly  with
lots of gaps in between — which is
why  it’s  the  perfect  companion
for a conversation. And over the
years I’ve had the greatest stories
told over chai,  from scandalous
college  rumours  to  wondrous
musings  on  life.  It’s  the  perfect
drink to pour your heart out over
— the  familiarity  of  the  drink
brings about a trust that I doubt
alcohol could ever induce.

And looking back, a cup of tea
has been the protagonist in some
of my most cherished memories.
In Mumbai, a friend and I shared
a great cup of masala chai while
watching  the  lights  at  Nariman
Point.  In  Hyderabad,  my  little
brother  spilled  a  whole  cup  of
Irani chai on himself outside the
Charminar, but we made up for it
with two more cups and a plate
ful of Osmania biscuits. And for a
homesick girl  in Toronto, a cup
of  cardamom  chai was  nothing
less than divine intervention.

So exempting a dark period in
my  life  where  I  was  convinced
that tea would make me darker, I
have  loved  chai as  one  would
love  a  close  friend.  Wherever  I
go, I now look for a cup of chai —
because  I know  it will probably
bring with it a great memory.

parvathimad96@gmail.com

The perfect
drink to sip
Parvathi Madhu Nair

T
he  seminar  was  over  and
we were coming out of the
room. I was pleasantly sur

prised when I saw my patient and
his son in the walkway. The son’s
face lit up on seeing me and we
exchanged  smiles.  His  father,
who was 71, managed a smile too.

My patient was a retired bank
manager. He  loved golf and had
developed a routine of spending
time  with  his  friends  over  golf.
Cancer  struck  in  2006,  and  he
underwent  the  whole  gamut  of
surgery, radiation and rehabilita
tion. After 12 years it came back,
the cause for the hospitalisation.

I had  operated  on  him  about
two weeks back. The surgery had
gone  better  than  anticipated.
Needless to say, the recovery was
fantastic too. Today he had come
for a routine postoperative visit.

I took  him  to  our  dressing
room  and  commented  on  how
pleasantly  everything  had  tran
spired.  As  a  doctor,  I  have  to
stress the positives, iron out the
gloominess  of  a  recurrent  tu
mour.  The  biopsy  had  not  yet
come  in,  and  we  could  not  be
guaranteed of a complete tumour
removal. Still, we could well hope
for a confi��dent report.

The  son  opened  the  black
rucksack  he  was  carrying.  Out
came bundles of  imported pens
and chocolates, all branded and
beautifully  wrapped.  He  then
generously  off��ered,  “Doctor,
please take them all. We request
you to distribute these to your as
sistants  and  all  the  people  who

helped during his surgery.” I was
overwhelmed. 

I have often thought that out of
the  myriad  medical  specialties,
reconstructive surgery is a thank
less  profession,  in  terms  of  pa
tient  satisfaction.  Patients,  des
troyed  by  tumour  or  trauma,
want their normal selves back. It
is the minimum that they expect
— themselves,  just  themselves.
The  version  of  themselves,  just
before  the  accident,  or  the  day
before diagnosis of the big C. In
most cases, reconstruction disap
points them, we return to the pa
tient a diff��erent version of himself
— an improvement from his dis
eased  state,  yet  a  compromise
from his healthy past. By the time
they come to terms with this new
version, the doctor is forgotten.

Hence, rare is the patient who
brings a gift. My day is made if I
receive a single card, a thankyou
note or a best wishes letter. A pen
is superlative. Not even once in a
year  comes  the  box  of  choco
lates. So indeed, a rucksack full of
identically  wrapped,  branded
pens  and  chocolates  was  like  a
truck hitting an alcoholic.

I thanked  them  profusely.  I
told them that even though per
sonnel  from  three  departments
and  a  host  of  people  were  in
volved in the surgery, I had only
one assistant. Which meant two
pens  and  two  boxes  of  choco
lates. But they would not take all
of those back, no way. So we be
gan negotiating. I lost and ended
up with four sets of pens and four
boxes of chocolates.

I didn’t know where to keep all

of them, so I went back to the se
minar room and kept them there
in a corner. The wound dressings
hardly took any time. My patient
was  relieved  that  the  stitches
were out without too much pain.
They  again  generously  off��ered
the entire rucksack and anything
else which they could do to better
the hospital services.

The  banker  had  spent  fi��ve
years in the United States before
settling for good in India. Both of

his  sons  were  educated  abroad.
While one stayed back, the youn
ger  son  came  home  and  lived
along with his parents. I had not
come  across  such  gentle  and
smiling  people  for  quite  some
time, and it was disarming. 

They left and I was soon busy
with  more  patients.  But  I  could
not forget that I had to distribute
the gifts. So I called my resident
and asked him to drop in by the
seminar room when he was free.

He came promptly and we went
in. All the while, I was calculating
in my mind, the nuances of distri
bution.  How  should  I  distribute
these?  Pens  for  some  residents;
chocolates  for  others?  Who
among the residents did I really
like? To my surprise, there were
three  sets  there.  Three  pens,
beautifully  wrapped,  and  three
boxes  of  chocolates.  I  counted
again. Three, not four. It wracked
my brain. Maybe they gave only
three. No, four; we had a negotia
tion. I did put all of them in the
seminar room. Maybe I got con
fused when they handed it over.

My  resident  was  delighted.  I
did not have the heart to spoil his
happiness  by  airing  my  confu
sion. So I complimented him on
the  stitching  he  had  done,  and
told him how the scars were heal
ing well. He left the room and left
me still wondering. 

Who must have come in the se
minar room during the interven
ing minutes? How could someone
pick one pen and one box of cho
colates and  leave  the rest back?
As if noting was touched at all? 

Generally, when I lose material
things I try to leave the whole epi
sode  behind  immediately.  And
with  a  positive  takeaway  that
whosoever had taken it deserves
it anyway. Who am I to stop peo
ple  grabbing  at  collectibles  that
they somehow believe is theirs? 

Even then, I could not help ad
miring the refi��nement in the art
of stealing. Gee, I could not even
be sure I was robbed!

jerryrjohn@hotmail.com

The mystery of the disappearing gift 
One pen and one box of chocolates out of three sets gone? One doesn’t even know for sure

Jerry R. John

T
he  fi��rst  few  days  at
school, your little angel
cries incessantly, refus

ing  to  go,  despite  the  gla
mour of the uniform and the
school bag; by the end of the
week  she  starts  making
friends,  and  by  Week  2  she
learns the fi��rst ‘swear’ word. 

She  spells  it  out  loudly,
not  to  embarrass  you,  but
confi��rming  her  innocence
and lack of knowledge about
the  intended  audience  who
would enjoy it. 

Sharing  unusual,  abnor
mal, attractive stuff�� is human
instinct.  And  that’s  where
the problem starts.

As  a  doctor  I  had  never
come across a mom who says
that her kid eats well, a wife
who  says  that  her  husband
listens  to  her  advice,  and
nonresident  software  pro
fessional who thinks that his
parents are not stubborn. 

I have no answer as to why

a kid should not enjoy drink
ing  tasteless  milk  or  bland
vegetables, or a husband ask
ing for an extra cup of coff��ee
despite  detected  to  have  a
borderline blood pressure or
why a 70yearold lady would
refuse to go and settle down
in  the  land  of  ‘gunandho
ney’  especially  when  a
wheelchair  transfer  is  ar
ranged; but I had to stammer
and answer these questions
all along my career.

But there is change in the
air. In the last one decade of
my cardiology practice I fi��nd
change  in  the  pattern  of
questions  that  patients  ask,
not  because  of  a  happier
mom, a contended wife or a
satisfi��ed son, but because of
a bright  luminous  LCD
screen  taking  over  all  our
lives, the cellphone. The ulti
mate device to fi��nd and share
unusual,  attractive  but  sen
seless stuff��.

The  game  in  the  phone
makes  the  kid  eat  even  the

blandest diet, while the mom
is  scrolling  the  Facebook
looking for likes and the fath
er  texting  his  friends.  The
NRI son can make a videocall
any time and see the import
ed walking stick is in use. But
that’s not the issue here. 

The doctor now has a new
problem,  and  that  needs  to
be underscored. It is a major

problem,  similar  to  one
faced  by  President  Trump.
You’re right, it is fake news.

Dr. John W. Krooner, MD,
Mayo Clinic, has said choles
terol is no longer a problem.
Dr. Baxter K. Rosenbaum pu
blished his research fi��nding
that blood pressure pills are
responsible for many deaths
in Canada. A miniature dev

ice  the  size  of  a  matchbox,
can now purify blood avoid
ing the need for dialysis is go
ing  to  be  available  in  New
Zealand. Researchers at  the
institute of health science at
Baltimore  found that use of
refi��ned  fl��our,  called  maida,
in  Indian  food preparations
is the real reason for majori
ty of cancer cases in India.

All these news items came
to  my  social  media  feed
(WhatsApp)  today,  forward
ed by my patients, asking me
for my opinion. I am on the
editorial  board  of  halfado
zen  international  medical
journals,  but  have  never
come across such news. 

To  most  Indians,  a  west
ern name, attached to a high
sounding  institute,  impress
them so much that they fail
to confi��rm their veracity. All
of  these  are  fake  medical
news;  the  doctor  names,
their  institute  credentials,
the information – all fake. 

Even  if  they  are  untrue,

sharing  them  is  fun,  right?
Actually, Wrong.

Reports  that  a  new  tech
nique  can  easily  avoid  by
pass, or taking medicines for
an  illness  like  hypertension
or  diabetes  might  damage
kidneys, is more damaging to
an individual than a political
rhetoric. For the sharer, it is
fun, but for the person wait
ing  for  a  bypass  surgery  to
morrow,  such  a  news  may
confuse him to take a wrong
and costly decision.

Why  not  put  a  statutory
warning: ‘social media medi
cal information may be inju
rious  to  health’,  I  asked  a
friend,  a  software  profes
sional.  ‘Yes,  good  idea;  we
call  it  ‘clickbait’. He smiled.
‘Actually  such  notifi��cations,
on the contrary, attract more
visitors and more hits,’ he ad
ded. So I give up.

Let’s wait and see how the
President handles fake news.

tinynair@gmail.com

The doctor now has a new problem. It comes in the shape of half-truths spread over social media

Tiny Nair

The faked world out there
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F
or  me,  it’s  a  25minute
commute  to  work  each
day.  One  factor  that  has

been leaving me vexed is vehic
ular  pollution  and  the  thick
smoke. On a daily basis, within
the  relatively  short  travel  dis
tance,  I  come  across  an  aver
age of at least 50 vehicles emit
ting  smoke,  which  at  times
makes it diffi��cult even for a per
son  riding  pillion  on  a  two
wheeler, to breathe. The cum
ulative impact it has on the en
vironment and health of every
individual  has  been  worrying
me ever since I started driving.
There can be various reasons
for the vehicle to belch smoke,
but  it’s  every  vehicle  owner’s
duty to see to it that the vehicle
he  or  she  is  using  complies
with the emission standards. 

Under the ongoing Smart Ci
ty  mission,  this  should  be
made  a  part  of  the  proposed
solutions  in  every  city.  Auto
matic  number  plate  recogni
tion (ANPR) technology can be
used  to  detect  those  vehicles
belching  smoke  and  challan
should be issued to the off��end
ing vehicle owners as is done in
many countries. The  law  that
mandate  that  every  vehicle
should  take  an  emission  test
annually  and  get  the  inspec
tion sticker, should be strictly
implemented.  The  emission
certifi��cate should be treated as
important as a driving licence
or registration certifi��cate.

monickanair@gmail.com

Battling
the smoke
Monicka Vijayakumar
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Lights out: A view of Rashtrapati Bhavan in New Delhi before and during the Earth Hour on Saturday. At right, Saints Peter & Paul
cathedral in St. Petersburg, Russia. It aims to raise awareness about the impacts of climate change.  * SHIV KUMAR PUSHPAKAR/REUTERS
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Rolling Stones cancels
tour over Jagger’s health 
LONDON

British rock icon Mick Jagger

said on Saturday that he was

“devastated” after his Rolling

Stones was forced to cancel

their U.S. and Canada tour

dates so he could receive

“medical treatment”. “I really

hate letting you down like

this,” the 75yearold wrote

on his Twitter account. AFP

IN BRIEF

Volkswagen accounts for
2% of CO2 emissions 
BERLIN 

The Volkswagen group alone

is responsible for around 2%

of global carbon emissions —

roughly the same amount as

Germany — one of the car

manufacturer’s senior figures

said in an interview on Friday.

“It's almost 1% for cars and

1% for trucks, ” the company

said. AFP

Clooney urges boycott of
Brunei-owned hotels
WASHINGTON 

Actor George Clooney has

called for a boycott of nine

Bruneiowned hotels in the

U.S. over the sultanate’s

imposition of death penalty

for gay sex and adultery.

Brunei is a monarchy which

has been ruled for 51 years by

Sultan Hassanal Bolkiah. AFP

New  research  released  on
Friday  captures  a  fossilised
snapshot  of  the  day  nearly
66 million years ago when an
asteroid smacked the earth,
fi��re rained from the sky and
the ground shook far worse
than  any  modern  earth
quake. 

It was the day that nearly
all life on the earth went ex
tinct,  including  the  dino
saurs. 

Researchers  say  that
when the asteroid hit Mexi
co, it created a crater known
as  Chicxulub  and  caused
upheavals across the world,
including  North  Dakota.
They found evidence of the
impact in North Dakota, in
cluding fi��sh with hot glass in
their  gills  from  fl��aming  de
bris  that  showered  back
down on the planet. They al
so reported the discovery of
charred trees, evidence of an
inland  tsunami  and  melted
amber. 

Hell  Creek,  which  spans
Montana, both Dakotas and
Wyoming, is a fossil treasure

trove  that  includes  numer
ous  types  of  dinosaurs,
mammals,  reptiles  and  fi��sh
trapped  in  clay  and  stone
from 65  to 70 million years
ago.

Separately,  University  of
Amsterdam’s  Jan  Smit  dis
closed  that  he  and  his  col
leagues even found dinosaur
footsteps  from  just  before
their  demise.  Mr.  Smit  said
the  footprints  one  from  a
planteating  hadrosaur  and
the  other  of  a  meat  eater,
maybe a  small Tyrannosau
rus  Rex  is  “defi��nite  proof

that the dinosaurs were alive
and kicking at the time of im
pact...  They  were  running
around, chasing each other”
when they were swamped. 

Discovery of the century
“This is the death blow pre
served at one particular site.
This is just spectacular,” said
Purdue University geophysi
cist  and  impact  expert  Jay
Melosh, who wasn’t part of
the  research  but  edited  the
paper released on Friday by
the  journal  Proceedings of
the National Academy of

Sciences. 
Mr.  Melosh  called  it  the

fi��eld’s “discovery of the cen
tury.” But other experts said
that while some of the work
is  fascinating,  they  have
some concerns. 

Kirk  Johnson,  director  of
the  Smithsonian  National
Museum of Natural History,
who also has studied the Hell
Creek area for 38 years, said
that the work on the fi��sh, the
glass  and  trees  “demon
strates some of the details of
what happened on THE DAY.
That’s all valid stuff��.” But he
said  that  because  there  is
restricted access to the site,
other  scientists  can’t  con
fi��rm  the  research.  Mr.  Smit
said the restrictions were to
protect the site from poach
ers. 

For decades, the asteroid
crash  has  been  considered
the likely cause of the mass
extinction.  But  some  scien
tists have insisted that mas
sive volcanic activity played
a role. 

Mr.  Johnson  and  Mr.  Me
losh said this helps prove the
asteroid crash case. 

Fossils pinpoint day asteroid hit
earth, causing mass extinction
Evidence found in North Dakota suggests the event took place 66 mn years ago 
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Snapshot of past: A fi��le photo of a model of a T. rex at the New
Mexico Museum of Natural History and Science.  * AP

Liam Neeson apologises
for past racist thoughts
NEW YORK

Liam Neeson has apologized

for revealing that he wanted

to kill a random black person

nearly 40 years ago after a

close friend had been raped

by a black man. Mr. Neeson

said the comments “do not

reflect’ his true feelings. AP

The fi��rst woman to win the
Afghan version of American
Idol  says  she  will  fi��ght  the
Taliban with her music.

Zahra Elham won the 14th

edition  of  Afghan  Star  last
week,  after  male  contes
tants  took  the  prize  in  the
hugely  popular  televised
singing  competition  for  13
years in a row.

Ms. Elham, from Afghan
istan’s ethnic Hazara minor
ity,  enchanted  audiences
with her highpitched, raspy
voice,  performing  Hazara
and  Persian  folk  music  in
traditional  loose,  colourful
Afghan dresses and heels.

“I was very proud of my
self  but  at  the  same  time
shocked  to be  the fi��rst wo
man to win the contest,” the
young  woman  in  her  early
20s said. 

No one sings in her fami
ly,  she  said.  She  was  in
spired from YouTube videos
of  idols  such  as  Aryana
Sayeed, an Afghan pop sin
ger and social media star of
ten likened to Kim Kardash
ian — a characterisation that
in conservative Afghanistan
is  a  bold,  deeply  political
one.

When  asked  if  she,  like
Ms.  Sayeed,  is  now  a  role
model  for  Afghanistan’s

young women, Ms. Elham’s
response  underscored  the
importance of her new plat
form in a country where wo
men are largely absent from
public  spaces.  “Yes,  my
voice  is  important  for  the
women of Afghanistan,” she
replied bluntly.

The result made interna
tional  headlines  at  a  time
when  many  women  in  the
deeply  patriarchal  country
fear  their  hardwon  rights
may  come  under  threat  as
the U.S., seeking a way out
of the war, holds talks with
the Taliban. But  if  the Tali
ban  return  to  some  sem
blance of power in Afghanis
tan,  she  says,  “I  will  fi��ght
with  my  music,  because  I
want to make my life music
and singing”.

The Taliban used their in
terpretation of Islam to ban
music during their rule.

‘Afghan Star’ winner to
fi��ght Taliban with music 
Zahra Elham won the singing contest
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Zahra Elham

Ocean  heat  hit  a  record
high  in  2018,  the  United
Nations has said, raising ur
gent  new  concerns  about
the threat global warming
is posing to marine life.

In  its  latest State of  the
Climate  overview,  the
World  Meteorological  Or
ganization  (WMO)  reaf
fi��rmed  that  the  last  four
years had been the hottest
on  record  —  fi��gures  pre
viously announced in pro
visional  drafts  of  the  fl��ag
ship report. 

But  the  fi��nal  version  of
the report highlighted wor
rying developments in oth
er  climate  indicators
beyond  surface  tempera
ture.  “2018  saw  new  re
cords  for  ocean  heat  con
tent  in  the  upper  700
metres,” a WMO statement
said.  The  agency  said  the
UN had data for heat con
tent  in  the  upper  700
metres of the ocean dating
back to 1955. Last year also
saw  new  heat  records  for
the  ocean’s  upper  2,000
metres,  but  data  for  that
range  only  goes  back  to
2005.  The  previous  re
cords for both ranges were
set in 2017. 

UN  SecretaryGeneral
Antonio  Guterres  de
scribed  the  latest  fi��ndings
as  “another  strong  wake
up  call”  for  governments,
cities  and  businesses  to
take action.

“It proves what we have
been  saying  that  climate
change  is  moving  faster
than our eff��orts to address
it,” he said at the UN head
quarters in New York. The
United Nations is hosting a
major summit on Septem
ber  23  that  is  billed  as  a
lastchance  opportunity
for  leaders  to  tackle  cli
mate  change,  which  Mr.
Guterres has described as
the  defi��ning  issue  of  our
time.

The UN chief has urged
world  leaders  to  come  to
the  summit  with  concrete
plans to  reduce  green
house  gas  emissions  by
45% over  the next decade
and to net zero by 2050.

About 93 percent of ex
cess heat — trapped around
the  Earth  by  greenhouse
gases  that  come  from  the
burning of fossil fuels  ac
cumulates  in  the  world’s
oceans.

Ocean heat
hits record
high: UN 
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Teaching cows to use the toi
let is not the easiest task, but
a Dutch inventor is banking
on  a  new  bovine  urinal  to
help  cut  emissions  that
cause  environmental
damage.

The  cow  toilets  are  cur
rently being tested on a farm
in Doetinchem and seven of
its  58  cows  have  already
learned  how  to  use  them
without the need for stimu
lation. The urinal is in a box
placed  behind  the  cow,
while  in  front  is  a  feeding
trough. Once the animal fi��n
ishes  eating  a  robot  arm
stimulates a nerve near  the
udders, which then makes it
want to urinate.

“The cows have got used
to  it,” Henk Hanskamp,  the
Dutch  inventor  and  busi
nessman  behind  the  “Cow
Toilet”,  said..  “They  recog
nise  the  box,  lift  their  tail,
and pee.”

The device collects some

of the 15 to 20 litres of urine
that the average cow produc
es a day. 

That  produces  huge
amounts  of  ammonia  in  a
country  like  the  Nether
lands,  which  is  the  world’s
second  biggest  agricultural

exporter  after  the  U.S.  “We
are  tackling  the  problem  at
the  source,”  Mr.  Hanskamp
said.  Bovine  urine  is  kept
aside  from  solid  manure  to
reduce the release of ammo
nia.  The  company  aims  to
have the devices on the mar
ket by 2020.

“The stables have become
cleaner  and  the  ground  is
drier.  Less  damp  ground  is
better  for  the  health  of  the
cows’ hooves,” Jan Velema, a
vet who took part in the tests,
was  quoted  as  saying  by  De
Volkskrant newspaper.

The Netherlands is already
introducing stricter rules on
emissions  of  ammonia,
which can cause atmospher
ic  pollution  and  irritate  the
eyes in humans. 

Bovine urine is kept aside from solid manure to reduce release of ammonia 

Cows in a Dutch stable, eating hay. * GETTY IMAGES/ISTOCKPHOTO
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‘Cow toilets’ to cut emissions 

For generations climbing has
been fi��rmly the realm of men
among  the  legendary  Sher
pas of Nepal, tradition dictat
ing women care for the home
while  their  husbands  con
quer the Himalayan peaks. 

But that convention is be
ing challenged by two Sher
pa  women  attempting  to
summit  Everest  and  force  a
rethink about the role of wi
dows  in  their  conservative
community,  after  their  hus
bands  died  on  the  world’s
highest mountain.

Furdiki Sherpa and Nima
Doma  Sherpa  hail  from  the
Himalayan  people  revered
for their skill at high altitudes
as climbing guides.

Neither  woman  ever
dreamed of making an expe
dition to the roof of the world
themselves. But that is exact
ly what they are preparing to
do  when  the  short  spring
climbing season gets under
way in April.

“The  men  climb.  We  had
other things to do. I was run
ning a tea house and taking
care  of  my  family.  I  didn’t
think  about  climbing  the

mountains,”  Ms.  Furdiki
said.

Profound loss
That changed  in 2013 when
she  lost her husband  to  the
mountain  as  he  fi��xed  ropes
along the route that aid clim
bers to the summit.

Like many Sherpa women
before  her,  Ms.  Furdiki  was
suddenly  alone  without  a
breadwinner  to  help  raise
their three children, bearing
the stigma of misfortune that
can stalk widows in Nepal.

A year later, another trage
dy brought her  into contact

with Nima Doma, whose hus
band was swept to his death
with 15 other Nepali guides in

nated  industry.  Last  season
18 women reached the top of
Everest — towering over the
world at 29,029foot — a  re
cord  number,  according  to
Nepal’s  department  of
tourism.

Professional climber Lhak
pa  Sherpa,  44,  is  the  best
known  having  topped  Ever
est  nine  times,  but  she  re
mains very much an anoma
ly.  “Women  are  rarely
encouraged to take up climb
ing,”  said  Dawa  Yangzum
Sherpa, the only internation
ally certifi��ed female mountai
neering guide in Nepal.

said.  After  helping  guide
some amateur treks, the wo
men  embarked  on  serious
mountaineering training and
soon plans to summit Everest
took shape. 

“They  grew  up  in  the
mountains,” said Ang Tsher
ing Lama, whose Angs Hima
layan Adventure company is
organising their ‘Two Widow
Expedition’  to  Everest.  “As
climbers they are very strong
and determined.” Their Ever
est dream comes as attitudes
toward women and climbing
are  slowly  changing  in  the
overwhelmingly maledomi

months  just crying at home
over their memories. But we
had to take care of our family
and ourselves. It was not ea
sy to do this as a widow,” said
Nima Doma.

In need of work, the pair
sought  jobs  as  trekking
guides  in  the  capital  Kath
mandu,  and  often  crossed
paths as they lit lamps at a lo
cal Buddhist  stupa  for  their
deceased husbands.

After the mourning
“We started sharing our sto
ries, our grief, and what we
should  do  in  life,”  Furdiki

a deadly Everest avalanche.
“After  our  husbands

passed  away,  we  spent

Sherpa widows are breaking down taboos as they eye Everest 
Furdiki Sherpa and Nima Doma Sherpa were working as guides on simple treks before they decided to climb the world’s highest mountain

Furdiki Sherpa, left, and Nima Doma Sherpa. * AFP
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Four teenagers climb to the
top of a towering pole, fasten
themselves  to  ropes  and
throw themselves, headfi��rst
and backwards, into the air.

No,  it’s  not  the  latest  so
cial media challenge. It’s the
“danza de los voladores,” the
dance  of  the  fl��yers,  a  more
than  2,500yearold  ritual
practiced by the Totonac pe
ople of central Mexico, who
are fi��ghting to keep the tradi
tion  alive  by  giving  it  some
modern tweaks.

Spinning in widening cir
cles around the pole as they
fl��y upsidedown through the
air,  the  four dancers  slowly
descend  to  the  ground,
dressed in white tunics, red

pants and conical hats with
rainbowcoloured streamers
that trail across the sky.

A fi��fth  dancer  balances
atop  the  pole  —  a  30metre
tree trunk — playing a festive

tune  on  a  reed  fl��ute  while
beating a small drum.

Every aspect of the tradi
tion has deeper meaning for
the  Totonac,  who  use  the
dance to ask the gods for rain

and fertility. The four fl��yers
represent  the  four  cardinal
points  of  their  cosmology,
and  the  fi��fth  dancer  the
centre.  The  13  circles  they
spin around the tree trunk,
multiplied by four, equal the
number of years per cycle in
their  ancestors’  highly  ad
vanced  calendar:  52.  And
their  colorful  streamers  re
present the rainbow that ap
pears after the rain.

“The dance is an off��ering
that  the  Totonac  people  in
vented  to  end  a  terrible
drought. The  job was given
to  fi��ve  chaste  young  men,
who  climbed  to  the  top  of
the  tallest  tree  and  threw
themselves  off��  like  birds,”
says Cruz Ramirez, 58, a vet
eran fl��yer.

‘Danza de los voladores’ is more than 2,500yearold ritual of the Totonac people 

Totonac natives perform the ‘Voladores’ (fl��yers) ritual at
Papantla Indigenous Arts Centre in Papantla, Mexico. * AFP
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Keeping the fl��ying spirit alive 

Apple Inc on Friday said it is
cancelling  the  AirPower
wireless  charging  mat  that
the company announced in
2017,  a  rare  public  retreat
for the gadget maker known
for  splashy  product
launches.

The mat was intended to
wirelessly  charge  up  to
three  Apple  products  at
once, such as an iPhone, Ap
ple Watch and AirPods wire
less headphones.

While  wireless  charging
has  spread  through  the  in
dustry, charging three dev
ices at once with higher wat
tage  “fast  charging”  has
proved  challenging.  Furni

ture  seller  Ikea,  for  exam
ple, sells a $60 matt that can
handle  three phones but  it
only  features  slower 5watt
charging. 

Apple said that it had con
cluded that its AirPower mat
“will  not  achieve  our  high
standards.”

AirPower was announced in 2017

Agence France-Presse

San Francisco

The AirPower wireless
charging mat at a launch
event in 2017.  * REUTERS

Apple pulls plug on
wireless charging mat




