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स्थयपिय वर्ा ः 1948
निर््ीक पत््कानिता का आठधां दशक

स बार के अंतरराटट्रीय जैव दवदवधता
दिवस की थीम एक ऐसे दवषय पर
केंदित है, दजससे आज जीवन और
प्रकृदत को समझने-समझाने में

सहायता दमल सकती है। जीवन को िो तरह से िेखा
जाता है, आवचयकताएं व सुदवधाएं। इन िोनों में
ज्यािा महत्वपूणश आवचयकताएं हैं, दजसमें पानी,
भोजन, हवा आती हैं और िूसरा दहजसा सुदवधाओं से
जुड़ी जीवनशैली है। हमारी सोच आज िूसरे पहलू पर
ज्यािा केंदित है और यही कारण है दक हवा, दमट्टी
और पानी की अनिेखी सवाल खड़े करने लगी है।
जीवन के िोनों पहलू अंततः जैव दवदवधता से जुड़े हैं।
मसलन, तमाम तरह के कृदष उत्पाि, फसलें, फल,
जड़ी-बूटी ये सब जैव दवदवधता के प्रताप से हैं।
गहराई में जाएं, तो दवलादसता के आधार भी जैव
दवदवधता से जुड़े दमलेंगे। पर पेट के सवाल बड़े हैं
और उसी से जवाजथ्य भी जुड़ा है और इन िोनों का
आधार जैव दवदवधता है। उिाहरण के दलए, अगर
िुदनया की 90 फीसिी जैव दवदवधताएं दपछले 100
वषोों में दकसान के खेतों से गायब होती जा रही हों और
िूसरी तरफ पालतू जानवरों की आधी से ज्यािा नजलें
खत्म हो चुकी हों, तो यह समझने के दलए काफी है
दक 'ऑल इज नॉट वेल'। 

थाली से गायब होते खाद्य पिाथोों की दवदवधता
हमारी शारीदरक आवचयकताओं को गड़बड़ा सकती
है। ग्लोबलाइजेशन, मुतत आदथशकी व व्यापार का एक
कड़वा दहजसा यह भी है दक हमने जथान दवशेष के
भोजन व आवचयकताओं को िरदकनार कर दिया है
और इसीदलए जवाजथ्य संबंधी संकट के सवाल भी
खड़े हुए हैं। भोजन का बिलाव दनदचचत रूप से

प्रदतकूल असर डालता ही है। दजस तरह से िुदनया में
जैव दवदवधता बड़े संकटों से गुजर रही है, तो तय
मादनए दक हम अपने भोजन व जवाजथ्य को भी तेजी
से खो रहे हैं। जैव दवदवधता को नापने के तीन तरीके
हैं, आनुवंदशक दवदवधता, प्रजातीय दवदवधता,
पादरदजथदतकी तंत्र दवदवधता। इसे ऐसे समझा जा
सकता है दक गेहूं-धान आनुवंदशक दवदवधता का
दहजसा हैं, और उनकी दवदभन्न प्रजादतयां प्रजातीय
दवदवधता का दहजसा हैं। पादरदजथदतकी तंत्र की
दवदवधता िेत्र दवशेष की पादरदजथदतकी पर दनभशर
करती है। दपछले 100-150 वषोों में हमने लगातार
जैव दवदवधता खोई है और एक अध्ययन के अनुसार
यदि पयाशवरण िदत की गदत यही रही, तो 25-50

फीसिी प्रजादतयों को हम सिी के अंत तक खो िेंगे।
दवकास दवनाशकारी सादबत हो रहा है। िुदनया में

हर वषश एक लाख 15 हजार वगश दकलोमीटर जंगल
दवकास की भेंट चढ़ जाते हैं और जब भी ऐसा होता
है, तो अन्य वन्य जीव व प्रजादतयां भी इसकी चपेट
में आ जाती हैं। और इतना ही नहीं, वनीकरण इसकी
पूरी भरपाई नहीं कर पाता। पादरदजथदतकी तंत्र मात्र वन
ही नहीं, बदकक छोटी वनजपदत प्रजादतयों, जीव
जंतुओं, कीड़े-मकौड़ों, बैतटीदरया व वायरस का एक
सामादजक तंत्र है। इस तंत्र में सबसे घातक भूदमका
मनुटय की ही रही, दजसने अपने लालच व दवलादसता
के दलए सबकी बदल चढ़ा िी और यह सब कुछ
दवकास की आड़ में तय दकया गया। इस सोच के पीछे
एक बड़ा कारण शहरीकरण की बढ़ती प्रवृदि और
भोगवािी सभ्यता रही है। साथ में पदचचमी दवकास का
मॉडल जीवनशैली का मूलमंत्र बन गया। जैव
दवदवधता हमारे दलए मात्र शब्िों तक ही सीदमत नहीं
थी, बदकक इसका मतलब पूरे उस तंत्र से है, दजसमें
मनुटय भी एक दहजसा है। हमारे चारों तरफ प्रकृदत के
उत्पाि हवा, दमट्टी और पानी व उनसे उत्पादित
भोजन जैव दवदवधता की ही िेन हंै। मसलन वनों से
दमट्टी, हवा, पानी दमलता है, तो निी, कुएं और
तालाब भी इन वनों से ही जुड़े हैं। दबगड़ती हवा की
रोकथाम भी वनों से ही संभव है। 

बाग में एक गुलाब का िूल फखला, उिे देख
िभी पेड़-पौधे मुस्कराने लगे। जैिे-जैिे
गुलाब बड़ा हो रहा था, िैिे-िैिे िभी पेड़-
पौधे उिकी खूबिूरती िे मंत्रमुग्ध हो रहे थे।
देिदार का पेड़ बोला, काश, हम भी गुलाब
जैिे खूबिूरत होते। बगल में खड़े दूिरे पेड़
ने कहा, फदल तयों छोटा करते हो दोस्त। हम
िब भी तो िुंदर हैं। ताड़ ने कहा,  मुझे नहीं
लगता फक बाग में गुलाब िे खूबिूरत कोई
पेड़ होगा। िूरजमुखी ने कहा, तयों, तया मैं
िुंदर नहीं? हम िभी खूबिूरत हैं, खुद पर
भरोिा रखो। उधर गुलाब का अहं बढ़ता जा
रहा था। थोड़ी ही दूर एक कैतटि का पेड़
लगा था। अहंकारी गुलाब ने तय फकया फक
िह अपनी जगह बदल लेगा। िारे पेड़
इिकी िजह पूछने लगे। गुलाब बोला, मुझ
जैिे खूबिूरत िूल के पाि यह कटीला
कैतटि कैिे रह िकता है? बरगद ने गुलाब
को िमझाया, बेटे, तुम्हारी खूबिूरती तभी
तक है, जब तक तुम अन्य गुलाब के पौधों
के िाथ नहीं हो। पर गुलाब ने फकिी की
नहीं िुनी और कैतटि िे दूर चला गया। हर
फदन िह कैतटि को खूब कोिता। 
गमीघ चरम पर पहुंच गई थी। बाफरश का
नाम-ओ-फनशान नहीं था। पेड़-पौधे पानी की
फककलत िे मुरझाने लगे। गुलाब ने देखा,
कुछ गौरैया कैतटि में अपनी चोंच घुिातीं
और भाग जातीं। गुलाब हैरत में था फक
गौरैया ऐिा तयों कर रही हैं। तभी बगल के
एक पौधे ने बताया, कैतटि में पानी का
भंडार होता है। गौरैया चोंच िे कैतटि के
अंदर का पानी पी रही हैं। गुलाब की आंखें
खुल गईं। िह बोला, पर कैतटि में तो कांटे
होते हैं। पौधा बोला,  हां, पर िह गौरैया के
फलए अपने कांटे फगरा देता है। गुलाब को
अपनी भूल िमझ में आ गई। अगर िह इि
ितत कैतटि के बगल में होता, तो िह भी
कैतटि की मदद िे ज्यादा िमय तक
जीफित रह िकता था।

मवहलाओं की वहस्सेदारी
लोकसभा के चुनाव में सवाशदधक 90 करोड़
मतिाता तो थे ही, भीषण गमीश और लंबी
चली चुनाव प्रदिया के बावजूि करीब 66.7
फीसिी मतिाताओं ने मतादधकार का प्रयोग
दकया, जो िेश में संसिीय प्रदिया शुरू होने

के बाि लोकसभा चुनावों में सवाशदधक मत प्रदतशत भी है। इस
बार के चुनाव का एक अहम पहलू यह भी है दक 13 राज्यों
और केंि शादसत प्रिेशों में पुरुषों की तुलना में मदहलाओं ने
मतादधकार का प्रयोग करने में अदधक उत्साह दिखाया। यदि इन
राज्यों के आंकड़ों पर गौर करें, तो उिर भारत और िदिण भारत
की राजनीदत का भी फकफ सामने आता है। िदिणी राज्यों में से
केरल, तदमलनाडु, आंध्र प्रिेश और केंि शादसत प्रिेश पुडुचेरी

और लिद्वीप में मदहलाओं का मतिान प्रदतशत पुरुषों से अदधक
िजश दकया गया। इसी तरह से मातृ सिात्मक समाज के रूप में
जाने जाने वाले पूवोशिर के चार राज्यों मदणपुर, मेघालय,
अरुणाचल प्रिेश और दमजोरम में भी पुरुषों की तुलना में अदधक
मदहलाओं ने मतादधकार का प्रयोग दकया। हैरत इस बात की है
दक इतना जागरूक समाज होने के बावजूि 1971 में अदजतत्व
में आए दमजोरम की एकमात्र सीट पर पहली बार एक मदहला
उम्मीिवार ने चुनाव लड़ने की दहम्मत दिखाई है! वहीं दबहार
और उिराखंड ही िो ऐसे अन्य राज्य हैं, जहां पुरुषों की तुलना
में अदधक मदहलाओं ने मतादधकार की ताकत को समझा।
अपेिाकृत दशदित समझे जाने वाले महाराटट्र और दिकली जैसे
राज्यों में मदहलाएं इस मामले में पीछे हैं। मदहलाओं के इस बढ़ते

उत्साह के बावजूि िरअसल असल सवाल संसि और
दवधानसभाओं में उनके प्रदतदनदधत्व से जुड़ा है, जहां उनकी
दजथदत आज भी अच्छी नहीं है। वाजतदवकता यह है दक 2014
में पहली बार सवाशदधक 61 मदहलाएं चुनाव जीतकर लोकसभा
पहुंची थीं, लेदकन कुल 543 सीटों के दलहाज से यह महज 11
फीसिी ही है। हालांदक ओदडशा में बीजू जनता िल और पदचचम
बंगाल में तृणमूल कांग्रेस ने पहली बार िमशः तैंतीस और
चालीस फीसिी दटकटें मदहलाओं को िी हैं, इसके बावजूि यह
एक लंबी लड़ाई है। यह अच्छी बात है दक मदहलाएं अदधक से
अदधक संख्या में मतिान कर दनणशय लेने की प्रदिया का दहजसा
बन रही हैं, लेदकन इसके साथशक नतीजे तब दमलेंगे, जब उन्हें
संसि और दवधानसभाओं में एक दतहाई आरिण दमले। 

सत्रहवीं

इ

इस बयर तेरि रयज्रो् मे् मतदयि के मयमले मे् मनिलयओ् िे पुर्रो् को पीछे छोड्य िै। रि अच्छी बयत िै नक मनिलयएं निण्ार लेिे की
प््न््िरय कय निस्सय बि रिी िै्, लेनकि इसके सयथ्ाक ितीजे तब नमले्गे, जब उन्िे् संसद और नवधयिसभय मे् एक नतियई आरक््ण नमले। 

दुनिरय मे् िर वर्ा एक लयख 15 िजयर वग्ा नकलोमीटर जंगल नवकयस की भे्ट चढ जयते
िै् और जब भी ऐसय िोतय िै, तो अन्र वन्र जीव व प््जयनतरयं भी इसकी चपेट मे् आ
जयती िै्। और इतिय िी ििी्, विीकरण इसकी पूरी भरपयई ििी् कर पयतय।

अखनल प़़काश
जोशी

गुलाब, कैक्टस
और पानी

अपने अहंकाि की वजह से कई बाि हम
दूसिों की अच्छाई देखना ही नहीं चाहते। 

बोली सीखकर आवदवासी 
बच्चों को जोड़ा वशक्षा से

वषष 1999 में 29 िषष िी उम्र में जब मैंने िेरल िे इडुक्िी कजले िी एि
आकदिासी बतिी नेमानकिुडी िे कलए रिाना हुआ, िो मुझे जरा भी अंदाजा
नहीं था कि मेरी कजंदगी बदल जाएगी। मैं िेरल िे कजला प्राथकमि कशिा
पकरयोजना (डीपीईपी) िा तियंसेिि था, कजसिा उद्देश्य राज्य भर िे
दूरतथ जनजािीय इलािों में मकटी-ग्रेड लकनिंग सेंटर (एमजीएलसी) तथाकपि
िरना था और उन्हें एिल-कशिि तिूलों िे रूप में चलाना था।  यह
आकदिाकसयों िी 28 बकतियों (जो पूरे िन िेत्र में कबखरी हुई थी) िे बच्चों िी
कशिा जरूरिों िो पूरा िरने िाला था। उस समय, एिमात्र आकदिासी कनम्न
प्राथकमि तिूल एडामालक्िुडी में था। नेमानकिुडी में पांच से पंद्रह िषष िी
उम्र िे 35 बच्चे थे, कजन्हें तिूली कशिा िा िोई अनुभि नहीं था। िहां िोई
आधारभूि संरचना नहीं थी, बस एि छोटा-सा शेड था, कजसमें पहले अन्न
रखा जािा था। तिूल भिन िा न होना ही एिमात्र समतया नहीं थी, बककि
कशिा सामग्री िा भी अभाि था। कशिा किभाग ने एि ब्लैिबोडड िे अलािा

बच्चों िे कलए न िो िॉकपयां दीं और न ही
तलेट। बच्चों िे पास पहने हुए िपड़ों िे
अलािा िोई िपड़ा भी नहीं था। तिच्छिा िी
िमी थी। मुथिन समुदाय िे बच्चे शुरू से ही
जंगल में घूमने-कफरने िे अभ्यति होिे हैं,
इसकलए िे बंद िमरे में बैठना नहीं चाहिे थे।
िे जो बोली बोलिे थे, मैंने पहले िभी िह बोली
सुनी नहीं थी। िहां मात्र िुछ ियति पुरुष
मलयालम समझ सििे थे। शुरू में उन्हें
मलयालम कसखाने िे बजाय मैं उन्हें तिच्छिा
और तितथ जीिन शैली िा पाठ पढ़ाने लगा।
इसी िरह शुरुआिी िुछ महीने बीिे। धीरे-धीरे
मैं उनिी बोली समझने लगा और बच्चों िो
मलयालम से पकरकचि िराने लगा। शुरू में मैंने
उन्हें गीि-गाने कसखाए और उनिे साथ तियं
भी गािा था। जब मैं सिारात्मि बदलाि िी
उम्मीद िरने लगा, िो अचानि पाया कि
तिूल आने िाले बच्चों िी संख्या घटिे-घटिे

िीन रह गई है। िीन कदनों िी जांच िे बाद बिा चला कि पूरा समुदाय
िजािुथु नामि एि उरू (आकदिासी बतिी) में चला गया है, जहां इलायची
िी खेिी चल रही थी। यह जानिर कि िजािुथु उनिी आजीकििा िे कलए
बेहिर िेत्र था, मैंने िहीं रुििर अपनी भूकमिा कनभाने िा फैसला किया
और 55 बच्चों िो पढ़ाने लगा। एि छोटे से घर में ििाएं आयोकजि होने
लगीं। उनिी जरूरिों िे कहसाब से मैंने अपनी कशिण शैली में जरूरी
बदलाि किया। जैसे िे बंद िमरे िे बजाय खुले में पढ़ना चाहिे थे, िो मैं
खुले में ही उन्हें पढ़ािा था। मैंने अपनी जेब से पैसे खचष िर बच्चों िो
कशिण सामग्री दी। धीरे-धीरे मैंने बच्चों िो कलखना भी कसखाया और खुद िीन
साल बीििे-बीििे मुथिन बोली सीख गया। इससे मुझे मकहलाओं से बािचीि
िरने में मदद कमली। मैं उन्हें कशिा िे महत्ि िे बारे में बिािा था। िषष
2011 में मैंने ियति सािरिा अकभयान चलाया और ियतिों िो पढ़ना-
कलखना कसखाने लगा। उनिे बीच रहिे हुए मैंने दो कििाबें भी कलखीं, कजनमे
मुथिन िा इकिहास दजष है। 2017 में, मैंने और अन्य कशििों ने कमलिर
एससीईआरटी (िेरल) िे समथषन से एडामालक्िुडी में पांच एिल कशिि
तिूलों िा एि समूह बनाया और चार कशिि कमलिर बच्चों िो पढ़ाने लगे।
बाद में तथानीय कनिाय ने तिूल िो अपग्रेड िरने िे कलए धन भी आिंकटि
किया। उन पैसों से हमने बच्चों िे कलए िुसीष, डेति, िंप्यूटर, प्रोजेक्टर और
अन्य जरूरी सामान खरीदे। तिूल में आज पुतििालय भी है। 

-विविन्न साक्षात्कारों पर आधावरत।

गुलाब की कहानी, जिसे समझ में
आया जक खूबसूरती की तुलना में गुण
ज्यादा महत्वपूणण हैं।

पी के मुरलीधरि

मंखजले़ औि भी है़ हखियाली औि िास़़ा

महाराष्ट्र के संत ज्ञानेचवर नामिेव तथा मुतताबाई के साथ
तीथाशटन करते हुए प्रदसद्ध संत गोरा के यहां पधारे। संत समागम
हुआ, वाताश चली। तपदजवनी मुतताबाई ने पास रखे एक डंडे को
लक्ष्य कर संत गोरा से पूछा, यह तया है? संत गोरा दमट्टी के
बतशन बनाते थे। उन्होंने उिर दिया, मैं इससे ठोककर अपने घड़ों
की परीिा करता हूं दक वे पक गए हैं या कच्चे ही रह गए हैं।

मुतताबाई हंसते हुए बोलीं, हम भी तो
दमट्टी के ही पात्र हैं। तया इससे हमारी
परीिा कर सकते हो? 'तयों नहीं' कहकर
गोरा उठे और वहां उपदजथत प्रत्येक महात्मा
का मजतक उस डंडे से ठोकने लगे। उनमें
से कुछ ने इसे दवनोि माना, कुछ को रहजय
प्रतीत हुआ। दकंतु नामिेव को बुरा लगा दक
एक कुम्हार उन जैसे संतों की एक डंडे से
परीिा कर रहा है। उनके चेहरे पर िोध की
झलक दिखाई िी। जब उनकी बारी आई,

तो गोरा ने उनके मजतक पर डंडा रखा और बोले, 'यह बतशन
कच्चा है।' दफर नामिेव से आत्मीय जवर में बोले, 'तपजवी श्रेटठ,
आप दनचचय ही संत हैं, दकंतु आपके हृिय का अहंकाररूपी सपश
अभी मरा नहीं है, तभी तो मान-अपमान की ओर आपका ध्यान
तुरंत चला जाता है। यह सपश तभी मरेगा, जब कोई सद्गुरु आपका
मागशिशशन करेगा।' संत नामिेव को बोध हुआ। अपने जवयंजफूतश
ज्ञान में त्रुदट िेख उन्होंने संत दवठोबा से िीिा ली, दजससे अंत में
उनके भीतर का अहंकार छूट गया।

-संकवलत

सत़संग

संतों की परीक्षा
आनदवयसी बच््ो् की
जर्रत के निसयब से
मै्िे अपिी निक््ण

िैली मे् जर्री
बदलयव नकरय।

देखा जाए तो यह 'फिचार तत्ि' ही है, जो
हमारे राष्ट्रीय जीिन की फिपन्नता और
ऐफतहाफिक दुघघटनाओं के बािजूद इि देश
को बचाए रखने में ििल हुआ है। देश-
फिभाजन िे बड़ी भीषण दुघघटना और तया
हो िकती थी? यफद गांधी जी के फलए यह
उनके जीिन का िबिे ममाांतक घाि था,
तो इिफलए फक आज के अनेक राजनेताओं
की तरह उनके फलए देश की भौगोफलक
अखंडता फििफ एक िंफिधाफनक बात नहीं
थी, जहां फििफ देश की िीमाओं को िुरफित

रखना महत्िपूणघ
हो। इििे कहीं
अ फध क
महत्िपूणघ बात
यह थी फक इन
िीमाओं के
भीतर शताफददयों
िे हमारे पुरखों-
पूिघजों ने एक-
दूिरे के िाथ
अपने अनुभिों,

स्मृफतयों, स्िप्नों का िाझा फकया था-एक
जीफित िंग्रहालय- फजिमें कला, िाफहत्य
और दशघन की अिाधारण रचनाएं िृफजत
हुई थीं। 
एक देश की पहचान फििफ उन लोगों िे
नहीं बनती, जो आज उिमें जीते हैं, बफकक
उनिे भी बनती है, जो एक िमय में जीफित
थे और आज उिकी फमट्टी के नीचे दबे हैं।
िमय के बीतने के िाथ भूफम की भौगोफलक
िीमाएं धीरे-धीरे िंस्कृफत के नतशे में बदल
जाती हैं। एक के खंफडत होते ही दूिरे की
गफरमा को भी चोट पहुंचती है। हमें कभी
अपने िामाज की कुरीफतयों, अपने ित्ताधारी
नेताओं की स्िाथघ फलप्िाओं को अपने
देशप्रेम िे गडमड नहीं करना चाफहए। 
मेरे फलए मेरा देश, मेरे राजनीफतक,
िैद्धांफतक आग्रहों िे कहीं ऊपर है....या
होना चाफहए। गांधी िे बड़ा भारत-प्रेमी कौन
हो िकता था, लेफकन िह भारतीय िमाज
के िबिे बड़े आलोचक भी थे-तयोंफक जो
व्यफतत हृदय िे अपने देश िे प्यार करता
है, उिे ही आलोचना का अफधकार भी प्राप्त
होता है।

-फदिंगत फहंदी िाफहत्यकार

निम्ाल वम्या

अंतर्ध्वनि

देश से प्यार करने
वाला ही आलोचना
का अवधकारी है

मयिव सेवय से बढ्कर
कोई धम्ा ििी् िै, सयझय

भलयई के नलए कयम करिय
सबसे बड्य पंथ िैै...  

-रुडिो खरल़सन

भोजन से जुड़ा जैव ववववधता का संकट

र े घर में नमाज-रोजा को
लकेर कोई बदंिश नहीं थी।
मरेी मां रात को सोन े से
पहल ेघर क ेतमाम सिजयों
स ेपछूती थीं दक कल कौन-
कौन रोजा रखगेा। घर क ेजो

लोग रोजा रखत,े भोर को सहरी खान ेक ेदलए मां
दसफफ उन्हें ही उठातीं। साथ ही, इसका भी ध्यान
रखतीं दक जो लोग रोजा नहीं रख रह,े उनकी नींि
में कोई बाधा न आए। इसदलए व ेसहरी क े दलए
जगात ेहुए अपनी आवाज धीमी रखतीं।

नमाज क ेमामल ेमें भी हमार ेयहां ऐसा ही दनयम
था। दजसकी इच्छा होती, वह नमाज पढ़ता,
दजसकी इच्छा नहीं होती, वह नहीं पढ़ता। लदेकन
इस वजह स ेकोई दकसी की दनंिा नहीं करता था।
मरे ेघर का यह दनयम दलदखत या मौदखक नहीं,
बदकक सहज जवाभादवक था। इफ्तार क ेसमय मां
सबको खान ेक ेदलए बलुातीं। सब एक साथ खाने
क ेदलए बठैत,े तो मां सबकी थाली में एक ही तरह
परोसतीं। उस समय वह रोजा रखन ेवालों और न
रखन ेवालों में कोई भिे नहीं करती थीं। तब मैं
समझ नहीं पाई थी। लदेकन आज समझ पाती हू ंदक
मरेा घर एक आिशश घर था।

हमार े घर स े मदजजि की अजान सनुाई नहीं
पड़ती थी। बीती सिी क ेछठ-ेसातवें, यहां तक दक
आठवें िशक में भी बांग्लािशे में मदजजिों की
सखं्या ज्यािा नहीं थी। लदेकन घर क े जो लोग
नमाज पढ़त ेथ,े उन्हें नमाज क ेसमय को लकेर
दकसी दकजम की असदुवधा नहीं होती थी। हमार ेघर
में िीवाल घड़ी थी। मरेी मां तो आगंन में धपू की
जगह िखेकर ही बता ितेी थीं दक नमाज का समय
हुआ ह ैया नहीं। करुान में मैंन ेपढ़ा ह,ै ला इक्राहा
फिद्दीन। यानी धमश में कोई जोर-जबिशजती नहीं ह।ै
मझु ेलगता ह,ै करुान की सबस ेकीमती आयत यही
ह।ै इजलाम क ेजानकार इस आयत की व्याख्या इस

प्रकार करत े हैं, इजलाम का जोर-जबिशजती, बल
प्रयोग, अत्याचार और ध्वसंात्मक कारशवाइयों से
कोई सबंधं नहीं ह।ै य ेसभी दियाकलाप इजलाम-
दवरोधी हैं। 

इस आयत को परूी तरह मानन े पर पथृ्वी को
शांदतपणूश बनाना सभंव ह।ै मैं समझ नहीं पाती दक
करुान में दलखी गई बातों पर जो लोग गवश करत ेहैं,
व ेइनक ेबार ेमें चचाश तयों नहीं करत।े अकलाह ने
भी कहा ह ैदक धमश में कोई जोर-जबिशजती नहीं ह।ै

अकलाह क े बिं े अकलाह क े उपिशेों का पालन
करेंग,े यही तो जवाभादवक ह।ै लदेकन वाजतव में हो
तया रहा ह?ै सयंतुत अरब अमीरात न ेएक नया
काननू लाग ूदकया ह।ै इसक ेतहत रमजान क ेमहीने
में जो भी व्यदतत बाहर कछु खाएगा या दपएगा, उसे
भारी जमुाशना अिा करन ेक ेसाथ-साथ एक महीना
जले की सजा भी काटनी होगा। बांग्लािशे में
रमजान क ेमहीन ेमें खान-ेपीन ेकी िकुानों को दिन
में खोलन ेकी इजाजत नहीं ह।ै अगर कोई िकुान

खोल भी लतेा ह,ै तो रोजिेार उन िकुानों में
तोड़फोड़ मचात े हैं। तया गरै मदुजलमों को इस
महीन े घर क े बाहर कहीं बठैकर पानी पीन े की
इजाजत नहीं होनी चादहए? रमजान क ेमहीन ेमें
हालत यह ह ै दक बाहर कहीं दकसी को भी पानी
पीत ेिखे दलया, तो जोर-जबिशजती, बल प्रयोग और
तोड़फोड़ क ेउिाहरण सामन ेआत ेहैं। रोजािारों को
लगता ह ै दक रमजान में कोई उनक ेसामन ेकछु
खा-पीकर उनका अपमान करता ह।ै मैं तो अपनी
रोजािार मां क ेसामन ेही पटे भरकर खाती थी। मरेे
पटे भरकर खान ेपर उन्हें सतंदुटट दमलती थी, जसैी
दक हर मां को दमलती ह।ै मरेी मां को तो कभी ऐसा
नहीं लगता था दके रोज ेमें उनक ेसामन ेखाकर मैं
उनका अपमान करती हू।ं मझु ेतो कभी ऐसा नहीं
लगा दक रोजा न रखन ेक ेकारण मरेी मां मझुसे
असतंटुट हैं। 

मरेी मां दसफफ एक भि मदहला ही नहीं थीं। वह
एक धमशदनटठ मदहला भी थीं। लदेकन रोजा रखने
और न रखन ेकी आजािी को वह महत्व ितेी थीं।
आजकल क ेधादमशक व्यदततयों में मैं सदहटणतुा का
यह गणु प्रायः नहीं िखेती। आज तो धादमशक होने
का मतलब असदहटणतुा और अराजकता ही रह
गया ह।ै

बांग्लािशे में रमजान क ेमहीन ेमें रात रहत ेही
लोगों को जगान ेकी कवायिें शरुू हो जाती हैं।
इसमें उन लोगों की भी नींि टटू जाती ह,ै जो सहरी
नहीं खात े या रोजा नहीं रखत।े मरे े कहन े का
मतलब यह ह ै दक धादमशक मान्यताओं में उिारता
बरतन ेकी जो गुजंाइश पहल ेथी, वह अब खत्म हो
गई ह।ै अजान क ेमामल ेमें भी यही बात कही जा
सकती ह।ै जब लोगों क ेपास अलामश वाली घड़ी
नहीं थी, मोबाइल फोन नहीं था, तब सहरी क ेदलए
मोहकल ेक ेलोगों द्वारा उठान ेकी प्रथा लाभिायक
थी। लदेकन अब जब सहरी क ेवाजत ेउठन ेक ेदलए
तमाम तकनीकी उपकरण उपलब्ध हैं, तब भोर को

ही लोगों को उठान ेक ेदलए आवाजें लगान ेका कोई
औदचत्य नहीं ह।ै

चीन न े अपन े यहां क े मदुजलम बाहुकय वाले
इलाकों में रोजा रखन ेपर प्रदतबधं लगा दिया ह।ै
हालांदक यह प्रदतबधं सरकारी कमशचारी, कम्यदुनजट
पाटीश क ेनतेा-कमशचारी और छात्रों पर ही लाग ूह।ै
बीदजंग शायि यह समझ बठैा ह ैदक रोजा रखन ेसे
शरीर ठीक स े काम नहीं करता, इसदलए उसने
सरकारी कमशचादरयों क े रोजा रखन े पर बदंिश
लगाई ह।ै छात्रों पर भी इसी वजह स ेबदंिश लगी
ह।ै जबदक कम्यदुनजट चूदंक खिु को नादजतक
मानत ेहैं, ऐस ेमें उन्हें धादमशक मान्यताओं का पालन
करन ेस े रोका गया ह।ै मैं हालांदक चीन क े इस
फसैल ेकी दवरोधी हू,ं तयोंदक मैं यह नहीं मानती
दक रोजा रखन ेस ेशरीर दशदथल हो जाता ह।ै िदुनया
भर में असखं्य मदुजलम रोजा रखत े हुए अपना
कामकाज उसी कशुलता स ेदनपटात ेहैं।

रोजा को लकेर िो तरह क ेजो अदतरके िखेने
में आ रह ेहैं, वह मरे ेदलए आचचयशजनक ह।ै एक
तरफ बांग्लािशे जसैा मकुक ह,ै जो रमजान के
महीन े में गरै मदुजलमों क े दलए उिारता नहीं
दिखाता। िसूरी तरफ चीन ह,ै जो कम्यदुनज्म की
आड़ में िसूरों की धादमशक मान्यताओं को िबाता ह।ै
यहां मैं पदचचम बगंाल की मखु्यमतं्री ममता बनजीश
का दजि करना चाहूगंी, जो मदुजलम न होन ेके
बावजिू नमाज पढ़ती और रोजा रखती हैं। मैं
जानती हू ंदक ऐसा वह अपन ेराजनीदतक लाभ के
दलए करती हैं, दफर भी मैं इसक े दलए उनकी
आलोचना नहीं करूगंी। मनटुय को दजस तरह धमश
न मानन ेकी आजािी होनी चादहए, उसी तरह एक
आिमी कई धमश की मान्यताओं का पालन कर,े
इसकी आजािी भी उस ेहोनी चादहए। पर एक बात
मैं जरूर कहना चाहूगंी, इजलाम अगर उिार नहीं
होगा, तो उसका खादमयाजा मसुलमानों को ही
सबस ेअदधक भगुतना पड़गेा। 

िमजान मे़ मां की याद
मे

िस़लीमा नसिीन

पूऱव अमेखिकी िाष़़़़पखि

मेरी मयं धम्ानिष्् मनिलय थी्। पर
रोजय रखिे, ि रखिे की आजयदी
को वि मित्व देती थी्। आज के
धयन्माक व्रक्ततरो् मे् मै् सनिष्णुतय
कय रि गुण ििी् देखती। 

खुली खखड़की

अपर्याप्त
एटीएम

बैंकिंग िेत्र में प्रौद्योकगिी िो अपनाने से लोगों िो िाफी
सुकिधाएं कमलने लगी हैं। लेकिन प्रकि लाख लोगों िी आबादी
पर जहां दकिण िोकरया में एटीएम िी संख्या सबसे ज्यादा
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