
स्वामी ियानंि सरथिती पंजाब में धमािचार कर रहे थे। झेलम में
उनका ििचन चल रहा था। िे गृहथथजनों को सावविक जीिन
वबताने तथा ईमानिारी से कमाई करने की िेरणा िे रहे थे। उनके
ििचन के बाि िहां के एक व्यवतत ने भजन सुनाने की इच्छा
व्यतत की। उसके सुंिर भजन को सुनकर न केिल श्रोता, बवपक
थिामी जी भी झूम उठे। सभा समातत होने के बाि जब िह व्यवतत

चला गया तो वकसी ने थिामी जी को बताया
वक वजस व्यवतत ने भजन गाया था, िह यहां
तहसीलिार पि पर है। भजन तो उसने बहुत
सुंिर सुनाया, परंतु िह चवरत्रहीन ि भ्रटट है।
अपनी पवनी वयागकर िूसरी औरत रख ली
है। िवतविन शराब ि मांस का सेिन करता
है। वरश्ित लेता है। यह सुनकर थिामी जी
गंभीर हो गए। अगले विन ििचन में िह
व्यवतत पुन: आया तथा भजन सुनाने की
इच्छा व्यतत की। थिामी जी ने उसे भजन

सुनाने की थिीकृवत िे िी। भजन की समावतत के बाि थिामी जी ने
कहा- अमीचंि, तुम्हारे ह्रिय में िभु के िवत श्रिा है, तुम्हारे शब्िों
में भी आकषाण है परंतु जब तक तुम व्यवततगत जीिन के िुगुाणों से
मुतत नहीं होओगे, तुम्हारा भजन सुनाना व्यथा है। थिामीजी के चंि
शब्िों ने अमीचंि का जीिन बिल विया। उसने शराब की बोतल
तोड़ िाली। अगले ही विन पवनी को िेमपूिाक अपना वलया, वरश्ित
न लेने का संकपप ले वलया। आगे चलकर िह महता अमीचंि के
नाम से भजन गायक के रूप में िवसि हो गया। 

-सकंरलत

नई हदल्ली । बुधवजर, 3 रुलजई 2019

स्थजपनज वष्ा ः 1948
निर््ीक पत््कानिता का आठधां दशक

ज िॉमा, विपली में इसी साल नए िषा
के अिसर पर रात का सन्नाटा
अचानक हुई हिाई िायवरंग से टूटा
और तभी विकास गुतता ने अपनी पवनी

अचाना को वगरते हुए िेखा। िो बच्चों की मां, घायल
अचाना को तुरंत अथपताल ले जाया गया, लेवकन
उन्होंने िम तोड़ विया। इससे कुछ विन पहले
गावजयाबाि में वििाह के अिसर पर िागी गई गोली से
एक 20 िषीाय युिा की मौत हो गई। 

िवयेक िषा गोवलयों से इस िकार मरने िालों की
संयया बढ़ती ही जा रही है। वििाह एिं अन्य इसी
िकार के समारोहों में गोवलयां िागकर लोग अपनी
कवथत मिाानगी, ताकत और िभुसिा का घातक
उन्मािपूणा ििशान करते हैं। अब ऐसी मानवसकता एिं
िथा को समातत करने का समय आ गया है। केंद्रीय गृह
मंत्रालय ने सभी राज्यों को यह सलाह िी है वक वििाह,
धावमाक अनुटठानों, जुलूसों एिं राजनीवतक रैवलयों के
िौरान बंिूकबाजी करने िालों के वखलाि करिाई करें।
राज्यों से यह भी कहा गया है वक इन आिेशों का
उपलंघन करने िालों के हवथयारों के लाइसेंस रद्ि
वकए जाएं। इसके बािजूि विवभन्न समारोहों में
बंिूकबाजी के कारण लोगों का घायल होना जारी है। 

वििाह के अिसरों पर बंिूकबाजी का अपना ही
इवतहास है। बहुत िषा पहले, बरातों में बहुमूपय सामानों
के साथ, लंबी-लंबी यात्राएं  करनी होती थीं। इन बारातों
पर िाकुओं की नजर होती थी। बारातों को सुरवित
रखने के वलए कुछ समुिायों में तलिार परंपरागत िेश-
भूषा का एक अंग हुआ करती थी। समय के साथ-साथ
तलिारों की जगह बंिूकों ने ले ली और िकैतों का भय
समातत होने के बािजूि, समाज में बंिूकों का चलन

बढ़ता ही चला गया है। िथतुत: इस तरह का ििशान
उन व्यवततयों के व्यवततवि में वकसी मानवसक विकार
का सूचक है। 

विपली उच्च न्यायालय के िषा 2017 में विए गए
एक वनिदेश के आधार पर गृह मंत्रालय ने उतत सलाह
जारी की थी। न्यायालय का यह वनिदेश एक वपता द्वारा
द्वारा िावखल की गई यावचका पर विया गया था, वजनकी
बेटी की मृवयु अिैल, 2016 में एक वििाह समारोह में
बारात के िौरान की गई बंिूकबाजी में हो गई थी। इनका
कहना था वक 'वििाह एिं अन्य अिसरों पर की जाने
िाली बंिूकबाजी एक घृवणत िथा है, जो जनसामान्य
में िहशत िैलाती है।' यावचकाकताा श्याम सुंिर कौशल
एिं एक एनजीओ, िाइट िॉर ह्यूमन राइट्स ने गृह

मंत्रालय से 'समारोहों के िौरान बंिूकबाजी की घृवणत
िथा की रोकथाम के वलए कड़ी नीवत/ वनयम/ विशा-
वनिदेश बनाने का आग्रह वकया था। यावचका में कहा
गया है वक 'शथत्र अवधवनयम, 1959 एिं भारतीय िंि
संवहता, 1860 के अनुसार, बरातों में हवथयार लेकर
चलना गैर-कानूनी है तथा लाइसेंस की शतोों के
अनुसार भी सािाजवनक समारोहों में हवथयार लेकर
जाना एक वनवषि आचरण है।' परंतु वरकािोों के
अनुसार, भारत में बंिूकों से मारे गए व्यवततयों में
अवधकतर, गैर-लाइसेंसी हवथयारों द्वारा मारे जाते हैं।
गैर-कानूनी हवथयार बाजारों में वमल जाते हैं, वजनके
वनमााण के िौरान सुरिा वनिदेशों की अनिेखी आम बात
हुआ करती है। 

िावधकरणों को हवथयारों के गैर-कानूनी वनमााण एिं
वबिी पर कड़ाईपूिाक कारिाई करनी होगी। लोगों को
सिा के ऐसे मनमाने ििशान का विरोध करने के वलए
िोवसावहत वकया जाना चावहए, तावक उनके मन में ऐसे
कायोों के िवत विरोध की भािना उवपन्न हो। आम
आिमी को इस विशा में िेवरत वकया जाना चावहए वक
िे जब भी वकसी को भी ऐसे हवथयारों से लैस िेखें,
तुरंत पुवलस को सूचना िें या इसके बारे में 100 नंबर
पर िायल करें। 

- भारतीय पुदलस सेवा के सेवादनवृत अदधकारी एवं पूवष

केंद्रीय सूचना आयुक्त 

मानव की नई-नई नौकरी लगी थी। वह बहुत
उत्सादहत था। पहल े दिन ही वह सब कछु
सीख लनेा चाहता था। ऑदफस पहुचंत े ही
सबस ेपहल ेउसन ेअपन ेमनैजेर का कमरा
ढूढंा और उनस े दमलन े चला गया। वहां
पहुचंकर उसन ेिखेा दक मनैजेर थोड़ा व्यस्त
हैं। उसन ेसोचा, क्यों न यह समय ऑदफस
क े सभी लोगों को जानन े और समझन े में
लगाया जाए। हॉल में पहुचंकर वह जोर से
दचकलाया, आप सभी को नमस्कार। कसै ेहैं
आपलोग? मरेा नाम मानव ह ै और इस
ऑदफस में आज मरेा पहला दिन ह।ै सभी
लोग मानव की ओर हरैानी स े िखेन ेलग।े
लदेकन कछु ही क्षणों में लोगों की हरैानी गसु्से
में बिल गई और सब वापस पलट कर
अपना-अपना काम करन ेलग।े तभी पीछ ेसे
एक लड़की मानव क ेपास आई और कहने
लगी, कसै ेहो मानव?  मानव न ेमसु्करात ेहुए
पलट कर िखेा, तो एक िबुली-पतली-सी
लड़की उसक े सामन े खड़ी थी, मरेा नाम
रुनझनु ह।ै मानव उसस ेदमलकर बहुत खशु
हो गया। दफर वह बोला, मरेा आज यहां
पहला दिन ह।ै क्या कोई बहुत जरूरी
डडेलाइन ह,ै दजसकी वजह स ेकोई ऊपर
आखं उठाकर भी नहीं िखे पा रहा? रुनझनु
बोली, आप अभी कॉलजे स ेदनकल ेहो क्या?
मानव बोला, जी। रुनझनु बोली, हम अक्सर
ऑदफस में कॉलजे जसैी कपंनी की ककपना
करत े हैं, असल में वह वसैी नहीं होती।
ऑदफस में लोग अपन ेकाम स ेमतलब रखते
हैं और काम करक ेघर चल ेजात ेहैं। तभी
पीछ ेस ेमानव का मनैजेर बोला, मानव, हम
सब काम करत-ेकरत ेदजंिगी को कहीं पीछे
छोड़ आत ेहैं। मैंन ेतमु्ह ेखास इसीदलए इस
कपंनी में दलया ह,ै क्योंदक अगर हम काम को
दसफफ काम समझकर करेंग,े तो बहुत जकिी
उसमें दिलचस्पी खो िेंग।े लदेकन अगर हम
अपनी दजंिगी को उस काम स ेजोड़ िेंग,े तो
कई नए आयाम तलाश लेंग।े 

रनणाषयक मोड़ पि हांगकांग
के औपवनिेवशक शासन से हांगकांग के आजाि
होने और चीन को उसे हथतांतव रत वकए जाने की
22 िीं िषागांठ के मौके पर लोकतंत्रिािी
ििशानकावरयों ने िेत्रीय संसि भिन में घुसकर
वजस तरह की वहंसा की और उस पर चीन की

कम्युवनथट सरकार की जैसी िवतविया आई है, िह अिवयावशत
वबपकुल नहीं है। 2014 में चीन समवथात थथानीय िशासन ने
लोकतंत्र समथाकों के अंिेला आंिोलन को भले ही िबा विया
था, लेवकन िहां चीन समवथात िशासक कैरी लैम द्वारा
वििािाथपि िवयपाण वबल को पेश वकए जाने के बाि से उसके
विरोध में महीने भर से ििशान चल रहे हैं और लाखों लोग
सड़कों पर उतर आए हैं। िवयपाण वबल में ऐसे 37 अपराधों की

सूची िी गई है, वजनमें से वकसी भी अपराध के शक में वकसी
भी हांगकांगिासी को चीन िवयवपात वकया जा सकेगा। ऐसा होता
है, तो उस व्यवतत पर चीन की न्याय व्यिथथा के तहत मुकिमा
चलेगा, वजसकी वनटपिता संविग्ध है। साि है वक इस वबल के
जवरये चीन हांगकांग पर अपना वशकंजा और कसना चाहता है।
िरअसल चीन और विटेन के बीच हथतांतरण के समय सहमवत
बनी थी वक अगले पचास िषोों तक यानी 30 जून, 2047 तक
हांगकांग में अधा थिशासी व्यिथथा जारी रहेगी और नागवरक
आजािी में वकसी तरह का बिलाि नहीं वकया जाएगा।
ििशानकारी िवयपाण वबल को वपछले िरिाजे से हांगकांग की
व्यिथथा में चीन का िखल मान रहे हैं। िाथति में 2012 में शी
वजनवपंग के कमान संभालने के बाि चीन और हांगकांग की

व्यिथथा को बिलने की कोवशशें तेज हुई हैं और िहां
लोकतंत्रिावियों के वखलाि बबार कारािाइयां की गई हैं। हालांवक
बिली हुई पवरवथथवतयों में वजनवपंग पर अंतरराटट्रीय िबाि भी
होगा, जैसा वक विटेन और अमेवरका ने संसि में हुई वहंसा की
वनंिा करने के बािजूि लोकतंत्रिावियों का समथान वकया है।
ताजा घटनािम बताता है वक हांगकांग के लोगों का कैरी लैम
और वजनवपंग की सरकार से भरोसा उठा चुका है। इसके
बािजूि चीन की सरकार िवयपाण वबल को भले ही कुछ समय
के वलए टाल िे, लेवकन िह शायि ही इसे पूरी तरह से िापस
लेगी। वजस विन भी इस वबल को मंजूरी वमलेगी, िहां एक िेश
िो व्यिथथा िाली शासन पिवत पहले जैसी नहीं रह जाएगी,
इसमें वकसी को संिेह नहीं होना चावहए। 

रिटेन

 िो

चीन समह्थात प््शजसक द््जरज लजए गए हववजदजस्पद प््त्यप्ाण हबल कज लोकतंत््वजदी हवरोध कर रिे िै्, क्यो्हक इस हबल के रहरये चीन
िजंगकजंग पर हशकंरज कसनज चजितज िै और इसे एक देश दो व्यवस्थज वजली शजसन पद््हत मे् दखल मजनज रज रिज िै।

प्ज्हधकरणो् को िहथयजरो् क ेगरै-कजननूी हनमज्ाण एव ंहबक्ी् पर कड़जईपवू्ाक कजरवजई करनी
िोगी। आम आदमी को इस हदशज मे ्प््हेरत हकयज रजनज चजहिए हक व ेरब भी हकसी को िष्ा
िजयहरंग करत ेदखेे,् तरुतं पहुलस को सचूनज दे ्यज 100 नबंर पर डजयल करे।् 

यशोिध़ान आिमद

नौकिी में रजंदगी
को न भूलें

दोस्ती और छोटी-छोटी खुवियों से काम
का मजा बढ़ जाता है।

अंधेिे से बाहि रनकला गांव
लोग पी िहे हैं साफ पानी

मैं राजथथान के धौलपुर का रहने वाला हूं। मैंने जयपुर के सवाई मानतसंग
मेतिकल कॉलेज से एमबीबीएस की पढ़ाई की है। राजघाट गांव मेरे शहर
धौलपुर से कुछ ही तकलषमीटर की दूरी पर है। मैं दीपावली की छुतटटयों में
घर आया हुआ था। मैंने सषचा तक क्यों न इस बार की दीपावली गांव जाकर
मनाई जाए। कुछ ऐसे लषगों के साथ खुतशयां बांटी जाएं, तजन्हें सबकुछ
उिनी आसानी से नहीं तमला, जैसे हमें तमला है। इसके बाद मैंने कुछ दषथिों
के साथ तमलकर पैसे इकटठे तकए, कुछ तमठाइयां, कपड़े, पटाखे और
तकिाबें साथ लीं। इसके बाद राजथथान और मध्य प्रदेश की सीमा पर चंबल
के बीहड़ में बसे गांव राजघाट जा पहुंचा। हमने जब साथ लाए पैकेट बांटना
शुरू तकया िष लषग लगभग छीना-झपटी करने लगे। 
यहां आकर जष तथथति दखेी, वह कडपना स ेपर ेथी। तवकास की सकैड़ों यषजनाएं
हषन ेक ेबावजदू यह गांव मलूभिू सतुवधाओं स ेकषसों दरू था। लषग पीन ेक ेपानी
क ेतलए चबंल नदी पर तनभषर थ,े तजसमें अक्सर जानवरों और आदतमयों की लाशें

बहकर आिी थीं और लषगों कष उन्हें हटाकर
पानी लनेा पड़िा था। चूतंक राजघाट घतड़याल
अभयारण्य क ेइलाक ेमें आिा ह,ै िष तकनार ेसे
दरू जाकर पानी भरन ेमें घतड़यालों और
मगरमच्छों का भी खिरा था। गांव क ेकई
नौजवान मगरमच्छों का तशकार हष भी चकु ेथ।े 
इसक ेअलावा पढ़ाई की सतुवधा क ेतलए राजघाट
में महज एक कमर ेऔर एक तशक्षक वाला
प्राथतमक तवद्यालय था। न ही थवाथथ्य क ेतलए
कषई सतुवधा, न ही राशन की दकुान। तपछड़पेन
का आलम यह था तक गांव क ेज्यादािर लषग
शराब की लि क ेतशकार थ।े गांव में 20 वषषों में
बस दष शातदयां हुईं थीं, क्योंतक कषई भी सतुवधाओं
की कमी क ेचलि ेइस तपछड़ ेगांव में तरश्िा नहीं
करना चाहिा था। उसी तदन मैंन ेतकसी भी
कीमि पर इस गांव की तथथति बदलन ेकी ठान
ली। मैंन ेतजल ेक ेप्रशासतनक अतधकातरयों से
तमलकर बाि की, पर य ेकषतशशें नाकाम रहीं।

कषई कहिा तक नगर पतरषद क ेपास फिं नहीं ह,ै िष कषई कहिा य ेगांव 'नष
कथंट्रक्शन जषन' में आिा ह।ै मैंन ेवापस सवाल तकया तक अगर य ेनष
कथंट्रक्शन जषन ह,ै िष तफर थकलू की तबतडिंग कसै ेबनाई। इसक ेबाद मैंने
प्रधानमतं्री कष तचटठी तलखकर गांव का हाल बिाया। जब प्रधानमतं्री कायाषलय से
जवाब में मखु्य सतचव क ेनाम सदंशे आया, िष तबलकलु तफडमी सीन था। एक
साथ कई सरकारी गातड़यां गांव में जा पहुचंी थीं। अब िक जष गांव वाल ेसषच
रह ेथ ेतक य ेअकलेा बच्चा क्या कर पाएगा, उन्हें अब मझु पर भरषसा हष आया
था। मझु ेभी उम्मीद थी तक अब चीजें बदल जाएंगी, लतेकन मैं गलि था। इसके
बाद मैंन ेअपन ेकछु दषथिों क ेसाथ तमलकर सषशल मीतिया पर ‘राजघाट
बचाओ’ अतभयान शरुू तकया। साथ ही हाई कषटट में गांव क ेहालाि कष सधुरवाने
क ेतलए यातचका िाली। हाई कषटट का फसैला ग्रामीणों क ेपक्ष में आया। कषटट के
आदशे क ेबाद गांव में तवकास का काम शरुू हुआ। ‘राजघाट बचाओ’ अतभयान
कष न तसफफ अपन ेदशे में, बतडक अंिरराष्ट्रीय थिर पर भी सराहना तमली। कई
सथंथाओं की मदद स ेमैं गांव में वाटर-तफडटर और कई घरों में सषलर पनैल
लगवान ेमें कामयाब हष पाया। इसक ेबाद तमली मदद स ेइस गांव में ट्रांसफॉमषर
लगा, और सतदयों बाद, इस गांव की रािें रषशन हुई और अब यहां बच्च ेकभी भी
पढ़ सकि ेहैं। मरे ेप्रयासों क ेचलि ेगांव में अतधकांश लषगों न ेशराब पीनी छषड़
दी ह।ै ज्यादािर बच्च ेथकलू जान ेलग ेहैं। मैं इस मतुहम कष और आग ेल ेजाना
चाहिा हू,ं िातक राजथथान क ेअन्य तपछड़ ेगांवों में भी काम तकया जाए।

-विविन्न साक्षात्कारों पर आधावरत।

यह कहानी है मानव की, जिसे 
ऑजिस में पहले ही जिन जिंिगी का 
अहम पाठ सीखने को जमला।

अह््िनी पजरजशर

रंखिले़ और भी है़ हखरयमली और रमस़़म

सत़संग

कई संस्थजओ् की मदद
से मै् गजंव मे् वजटर-
हिल्टर और सोलर
पैनल लगवजने मे्

कजमयजब िो पजयज। 

मैं जब सात-आठ वषष का था, तब धमाांतरण
हुआ। धमाांतरण क ेपश्चात मदूतषयां आदि फेंक
िने ेक ेबाि बाबासाहब क ेगीत गानवेाली भीम-
भजन मडंली थी। मैं वहां गान ेक े दलए जाने
लगा। मरे ेदपता लोक-कलाकार थ।े तमाशा और
िढंार क ेशौकीन। जब मैं सातवीं-आठवीं कक्षा
में था, तब दसन-ेगीतों की धनु पर गीत दलखता
था। कव्वादलयों क ेभी कायषक्रम दकए। शरुुआत
गीतों-कदवताओं स ेही हुई। स्कलू क ेवादषषकी
अंक में मैंन ेएक कदवता दलखी थी। शरुू में मैं
दहंिी और उिूष कदवता दलखन ेमें ही मशगलू था।

मरेी कहानी भी
छपकर आई थी।
दफर आग े बॉम्बे
पोटट ट्रस्ट की
नौकरी क े िौरान
भी आसपास कई
ए कां की - ना ट्य
ि दत यो दग ता एं ,
गणशे-उत्सव के
कायषक्रम होते
रहत े थ।े नौकरी

की अपके्षा मरेी दिलचस्पी ऐस े कायषक्रमों में
अदधक रहती थी। इमरजेंसी क े िौर में मैंने
पहला नाटक दलखा 'घोटभर पाणी’ (घूटं भर
पानी), दजस ेमचं पर खलेा गया। हर कलाकार
सवषसाधारण मनटुय क ेिखु में समरस होन ेके
उत्तरिादयत्व स ेबधंा होता ह।ै मझु ेलगता ह ैदक
िदुनया की हर बात मरेी अपनी ह,ै इसदलए
व्यापकता क ेसाथ मैं सभी सवालों स ेजा दभड़ा।
बदु्ध और बाबासाहब को दजस व्यापकता की
ित्याशा थी, मैं उसकी तह तक गया। ज्ञान पर
दकसी भी समाज की दमदककयत नहीं होती ह।ै
इस सोच स ेअमदेरका का लखेक भी बोदध हो
सकता ह।ै मदणपरु क ेरतन दथयाम का, दजनसे
मरेा कभी कोई पदरचय नहीं रहा, सम्राट अशोक
क ेजीवन पर आधादरत नाटक 'उत्तर दियिशीष’
मैंन ेिखेा। वह भी 'बोदध’ नाटक ही ह।ै िदुनया
का कोई भी मनटुय जो मानवीय जीवन क ेिदत
सवंिेनाओं को अदभव्यक्त करनवेाला होगा, वह
'बोदध’ स े ही जड़ुा होगा। जो इस सदृटट के
अंदतम मनटुय तक ज्ञान पहुचंान ेकी बात करता
ह,ै वह 'बोदध’ ह।ै बोदध’ कला-ससं्कदृत का जो
कछु इदतहास ह,ै वह मरेा दलखा हुआ नहीं ह।ै
वह पहल ेस ेही सामन ेरखा हुआ ह।ै

-मराठी रगंमचं क ेवदरटठ ियोगशील रचनाकार

प््ेमजनंद गज्वी

अंतर्ध्वनि

ज्ञान पि रकसी भी
समाज की रमरककयत
नहीं होती है

िम
रो करते िै् और रो

कर सकते िै्, इसके बीच
कज अंतर दुहनयज की ज्यजदजतर

समस्यजओ् के समजधजन के
हलए पय्जाप्त िोगज।

- रहमत़रम गमंधी

ऐसी फायरिंग में हषष कम, भय ज्यादा 

रतीय विकेट टीम के कततान
विराट कोहली पर गुरुग्राम
नगर वनगम ने 500 रुपये का
जुमााना लगाया, तयोंवक
उनके घरेलू नौकर को
पेयजल से कार धोते हुए

पाया गया। जैसा वक अपेवित था, यह खबर टीिी
पर िाइम टाइम में विखाई गई और अगले विन विंट
मीविया में भी यह सुवखायों में रही। लेवकन तया
हमने कभी सोचा है वक जब भी हम अपने घरों में
आरओ िाटर विपटर मशीन चलाते हैं, तो 25
लीटर विपटर पानी िातत करने के वलए हम 75
लीटर अच्छी गुणििा िाला पानी बबााि करते हैं!

पांच लोगों के एक पवरिार को अगर एक विन में
50 लीटर शुि पेयजल की आिश्यकता हो सकती
है, तो इसका मतलब है वक हर विन विपटर करने
की िविया में 150 लीटर पानी यों ही बबााि हो
जाता है। नई विपली जैसे बड़े शहर के अवधकांश
मध्यिगीाय पवरिार आरओ मशीनों का उपयोग करते
हैं, ऐसे में कपपना कीवजए वक हर विन वकतनी मात्रा
में पानी बेकार चला जाता है। विवरत अनुमान के
वलए, पंजाब के कुछ िमुख शहरों में बबााि हो रहे
पानी से हमें िवत विन भारी मात्रा में नाली में जाने
िाले पानी का एहसास करने में मिि वमलेगी। एक
खबर के मुतावबक, लुवधयाना में िवत विन आरओ
मशीन से िेढ़ करोड़ लीटर से ज्यािा पानी की
बबाािी होती है। अमृतसर और भवटंिा जैसे हर
शहर शुि पेयजल इकट्ठा करने की िविया में
करीब 25 लाख लीटर पानी बबााि करते हैं।
पवटयाला शहर में पानी की िैवनक बबाािी 20 लाख
लीटर से थोड़ा कम है। 

इस आंकड़े ने मुझे हैरान कर विया। अगर विराट
कोहली पर अपनी कार धोने के कारण जुमााना
लगाया जा सकता है, तो तया हम अपनी रसोई में
हर विन भारी मात्रा में नल का पानी बबााि करने के

वलए समान रूप से वजम्मेिार नहीं हैं, िह भी वबना
कोई जुमााना विए? अकेले लुवधयाना शहर में हर
महीने 45 करोड़ लीटर से ज्यािा पानी विपटर
करने की िविया में बबााि चला जाता है। हम
इसके वलए तकनीक को िोष िे सकते हैं, लेवकन
तथ्य यह है वक इस तरह की तकनीकी वििलता
पर कभी सिाल नहीं उठाया गया। 

हालांवक कारों की धुलाई और लॉन में पानी िेने
पर वनयामक एजेंवसयां अतसर वनशाना साधती हैं,

लेवकन मैंने कभी थनान के वलए शॉिर के इथतेमाल
पर रोक लगाते हुए नहीं िेखा है। अध्ययन के
मुतावबक, िवयेक आठ वमनट में शॉिर में 65 लीटर
पानी का इथतेमाल होता है। एक आिमी औसतन
25 से 30 वमनट शॉिर का इथतेमाल करता है। इस
िर से 200 लीटर से अवधक पानी की खपत होती
है। पानी के इस भयंकर संकट के समय मेरी समझ
में नहीं आता वक लोग थनान करने के वलए बापटी
का उपयोग तयों नहीं करते, वजसमें 30 लीटर पानी

की आिश्यकता होती है। मुझे लगता है वक अब
समय आ गया है वक शॉिर को थनानघर से हटा
िेना चावहए। आवखरकार, शहर के वनिावसयों को
भी घटते भूजल से उवपन्न चुनौवतयों का सामना
करने के वलए वयाग करने की आिश्यकता है।

आप वकसी अच्छे होटल में जाइए, िहां आपको
बाथटब वमलेगा। छोटे-से बाथटब में भी करीब
300 लीटर पानी की खपत होती है। इसी के साथ
अवधकांश होटल यह जानना चाहते हैं वक तया
आपके तौवलए धोए जाएं, तयोंवक हर धुलाई में पानी
की खपत होती है। यवि तौवलए को न धोने से पानी
की पूरी बचत हो सकती है, तो मेहमानों को
बाथटब की विलावसता ििान करने का तया
औवचवय है? तकक विया जाता है वक अगर लोग
भुगतान कर सकते हैं, तो बाथटब में तया बुराई है,
पर यह ऐसे ितत में सही नहीं है, जब कई शहरों
में पानी का संकट बढ़ता जा रहा है और नल सूखने
िाले हैं। 

मैं िेखता हूं वक भूजल के घटते थतर का िोष
वकसानों पर थोप विया गया है। ट्यूबिेल के चलने
और धान के खेतों में पानी भरे होने की छवियों के
साथ अनुमान लगाया जाता है वक खेती में उपलब्ध
पानी का 70 िीसिी (कुल लोग 80 िीसिी या
उससे ज्यािा का भी आरोप लगाते हैं) खचा होता
है। आज से करीब 40 साल पहले, जब मैं कॉलेज
का छात्र था, तबसे 70 िीसिी का यह आंकड़ा
नहीं बिला है। जबवक शहरीकरण के साथ चार
िशकों में जनसांवययकी बिल गई है, और वनमााण
काया, अचल संपवि और औद्योवगक उवपािन में
भारी वनिेश हुआ है, लेवकन कृवष िेत्र में पानी की
खपत का आंकड़ा नहीं बिला है।

अब पंजाब का उिाहरण लीवजए, जहां कृवष
भूवम का 98 िीसिी वहथसा वसंवचत है। पंजाब पर
अतसर धान की खड़ी िसल को पयाातत वसंचाई
िेने के वलए भूजल के अवयवधक िोहन का आरोप

लगाया जाता है। भूजल को बचाने के वलए धान के
बजाय िैकवपपक खेती की भी चचाा हुई है। यह
बेहि जरूरी है। इस से इनकार नहीं वकया जा
सकता वक धान के वलए भारी मात्रा में पानी की
जरूरत होती है। इसी तरह गन्ना, कपास, केला के
वलए भी ज्यािा पानी चावहए। बाजरा और िाल जैसी
िसलों में कािी कम पानी की खपत होती है।
लेवकन वबगड़ते जल संकट का सारा िोष कृवष िेत्र
पर मढ़ना उवचत नहीं है। 

िरअसल वजस बात की जानकारी सबको नहीं
है िह यह वक पंजाब में करीब 14.35 लाख
ट्यूबिेल से खेतों में वसंचाई होती है, लेवकन इसके
अलािा शहरी िेत्रों में 20 लाख से ज्यािा
सबमवसाबल पंप हैं, जो 500 से 600 मीटर गहराई
से पानी का िोहन करते हैं। हर िूसरे घर और
लगभग सभी व्यािसावयक गवतविवधयों, जैसे वनजी
अथपताल, होटल, रेथतरां, औद्योवगक इकाई में
सबमवसाबल पंप लगाए गए हैं। अवधकांश हाउवसंग
कॉलवनयां सबमवसाबल पंप पर वनभार हैं, जो
इच्छानुसार भूजल का िोहन करते हैं। वपछले कुछ
िशकों में शहरी िेत्रों में पानी के उपयोग में
अभूतपूिा िृवि हुई है और इसका कोई वहसाब नहीं
है। यहां तक वक बंगलूरू जैसे शहर में हाउवसंग
अपाटटमेंट सबमवसाबल पंप और पानी के टैंकरों से
वनरंतर आपूवता पर वनभार हैं। बहुत कम कॉलोवनयों
में िषाा जल संचयन की व्यिथथा है। यही वथथवत
अन्य शहरों की भी है।

शहरों के लोग पानी संकट के वलए वनरंतर
वकसानों को िोष िेते हैं, लेवकन इसमें अपनी
भागीिारी को थिीकार नहीं करते। ऐसा इसवलए है
वक िे अपनी आरामिायक जीिन-शैली में बिलाि
नहीं करना चाहते। इसे बिलना होगा। शहर के
लोगों को जीिन-शैली में बिलाि लाकर पानी की
खपत को कम करना चावहए और जल संरिण के
दृवटटकोण को लागू करना चावहए। 

कौन बब़माद करिम है ज़यमदम पमनी
भा

देखिंदर शऱमा, कृ खि नीखि खिशेिज़़

शिरो् के लोग पजनी संकट के हलए
हनरंतर हकसजनो् को दोष देते िै्, लेहकन
इसमे् अपनी भजगीदजरी को स्वीकजर निी्
करते। वे अपनी रीवन-शैली मे् बदलजव
निी् करनज चजिते। इसे बदलनज िोगज। 

खुली खखड़की

प्रायरचित का फलऊर्जा क््ेत्् मे् रीवजश्म ई्धन की हिस्सेदजरी
जीवाश्म ईंधन कई वषषों पहले बना प्राकृतिक ईंधन है। इसका उद्भव लगभग 65
करषड़ वषष पूवष जीवों के जल कर उच्च दाब और िाप में दबने से हुआ है। दुतनया

के कई देशों की ऊजाष जरूरिों का एक बड़ा तहथसा जीवाश्म ईंधन से पूरा हषिा है। 
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