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As  the  debate  rages  about
the viability of convalescent
plasma  (plasma  extracted
from  those  who  have  reco
vered from COVID19), a pap
er published  in  the Journal
of American Medical Asso-
ciation has  hit  a  home  run
for  a  possible  treatment
methodology.  At  a  time
when  the  world  is  grasping
at  straws  for  treatment
methods, every positive out
come raises hope.

Though  the  study  has  a
very small cohort — just fi��ve
patients,  critically  ill  with
COVID19 — the preliminary
results are promising, say ex
perts across the world. 

In  a  paper  authored  by
Chinese  scientists  Chen
guang Shen, Zhaoqin Wang,
Fang Zhao, et al, it has been
argued that the ‘preliminary
fi��ndings raise the possibility
that  convalescent  plasma
transfusion  may  be  helpful
in the treatment of critically
ill  patients  with  COVID19
and ARDS, but this approach
requires evaluation in rando

mised  clinical  trials.’  While
the cohort is small, there is
less scepticism about the stu
dy results, experts argue, be
cause the method (convales
cent  plasma)  has  worked
well for other conditions.

Five  critically  ill  patients
with  confi��rmed  COVID19
and  with  acute  respiratory
distress  syndrome  (ARDS),
who  also  had  the  following
severe  pneumonia  with  ra
pid progression and continu
ously high viral load despite
antiviral treatment; and me
chanical  ventilation,  were
chosen  for  treatment  with
convalescent  plasma  trans
fusion.  The  plasma  was
drawn  from  fi��ve  COVID19
survivors.  The  study  was
conducted  at  the  infectious
disease department, Shenz
hen Third People’s Hospital
in Shenzhen, China, from Ja
nuary 20, 2020, to March 25,
2020. Clinical outcomes im
proved dramatically post the
intervention,  the  authors
record.

They  added:  “Following
plasma  transfusion,  body
temperature  normalised

within three days in four of
fi��ve patients, the Sequential
Organ  Failure  Assessment
score decreased, and the ra
tio that determines severity
of ARDS increased within 12
days (172276 before and 284
366  after).  Viral  loads  also
decreased and became nega
tive  within  12  days  of  the
transfusion.

‘Encouraging data’
“ARDS  resolved  in  four  pa
tients  12  days  after  transfu
sion, and three patients were
weaned  from  the  ventilator
within two weeks. Of the fi��ve
patients,  three  have  been
discharged from the hospital

and two are in a stable condi
tion  37  days  after  transfu
sion,” the paper recorded.

Vincent  Rajkumar,  hae
matologist and oncologist at
Mayo  Clinic,  in  Minnesota,
says:  “This  study  provides
encouraging data that treat
ment with plasma collected
from patients who have reco
vered  from  COVID  19  can
work. Since collecting, stor
ing, and giving plasma is rou
tine process for blood banks,
it’s something that is easy to
do. It will also get increasing
ly  easier  as  there  are  more
and more people who recov
er from COVID19.”

Meanwhile,  the  British
Medical Journal has report
ed  that  the  U.S.  Food  and
Drug Administration has ap
proved  the  use  of  plasma
from  recovered  patients  to
treat people who are critical
ly ill with COVID19, ‘provid
ed that doctors get approval
over the telephone.’ 

The  article  added:  “The
method has been used in the
past to treat diseases such as
polio, measles, and mumps,
in the 1918 fl��u epidemic.”

Plasma transfusion for COVID19
shows promising results in study
Condition of all fi��ve persons involved in study improved after the treatment
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A COVID19 survivor, right,
donates plasma at a hospital
in Zouping, China. * AFP

Pope holds prayer for
relief from pandemic
VATICAN CITY

In a historic first, Pope

Francis performed the rarely

recited “Urbi et Orbi”, a

blessing usually given on just

three occasions: when a Pope

is elected, and each year at

Christmas and Easter, from

the steps of the basilica to an

empty St. Peter’s Square,

addressing those in lockdown

due to COVID19 across the

globe via livestreaming. AFP

ELSEWHERE

Fossils of a fearsome
dinosaur unearthed
WASHINGTON

Scientists have unearthed

fossils of a fearsome

feathered dinosaur in

northwestern New Mexico

that was a quick and agile

predator. Dineobellator

notohesperus, dating back to

67 million years, could chase

down smaller prey or swarm

larger prey in packs. REUTERS

Tom  Hanks  and  wife  Rita
Wilson returned to Los An
geles on Friday after spend
ing more than two weeks in
quarantine in Australia after
testing  positive  for
COVID19.

The  Forrest Gump and
Toy Story actor and Ms. Wil
son  were  photographed
smiling while driving a vehi
cle in the city.

Celebrity  website  TMZ
said  the  photographs  were
taken shortly after the pair
landed  at  a  small  Los  An
geles area airport. The New
York Post‘s Page Six column
said  Mr.  Hanks  was  seen
touching  the  tarmac  and

dancing  after  getting  off��  a
private jet.

Representatives  for  Mr.
Hanks,  63,  did  not  imme
diately return a request for
comment.

Mr.  Hanks,  a  double  Os
car  winner  and  one  of
America's  most  beloved
stars, and Ms. Wilson were
the fi��rst big celebrities to an
nounce they had tested pos
itive  for the disease, which
has  become  a  global  epi
demic  with  more  than
27,000 deaths worldwide.

Mr. Hanks was in Austra
lia  working  on  a  movie
about Elvis Presley when he
announced on March 11 that
he and Ms. Wilson had test
ed positive for COVID19.

Hanks, wife return to U.S.
after a bout of COVID19
They were in selfisolation in Australia
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A fi��le photo of Tom Hanks and Rita Wilson. * REUTERS

With Akshay Kumar donat
ing ₹��25 crore  towards CO
VID19  relief,  hope  was
fuelled that more A list Bol
lywood  personalities
would  now  come  forward
with contributions.

“This is that time when
all that matters is the lives
of  our  people.  And  we
need  to  do  anything  and
everything  it  takes... Let’s
save  lives,  Jaan hai  toh  ja
haan  hai,”  Mr.  Kumar
tweeted,  while  pledging
the  amount  to  the  newly
formed  Prime  Minister’s
Citizen Assistance and Re
lief  in  Emergency  Situa
tions Fund (PMCARES).

Authorcolumnistactor
and Mr. Kumar’s wife Twin
kle Khanna tweeted that he
had made her proud.

Actor  Varun  Dhawan
joined Mr. Kumar by donat
ing  ₹��55  lakh  towards  the
PMCARES and the CM Re
lief Fund. 

Filmmaker  Karan  Johar
called  it  an  “absolutely
great  initiative”.  “In  our
own way and capacity we
must  all  pledge  to  contri
bute  to  PMCARES...,”  he
said in a tweet. 

Akshay Kumar
donates ₹��25 cr.
to fi��ght virus 
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